PROJEKT BUDOWLANY

INSTALACJE ELEKTRYCZNE

NAZWA INWESTYCJI:

Modernizacja pomieszczenia kuchni
z zapleczem w budynku gtéwnym
DPS w Mnichowie

ADRES OBIEKTU INWESTYCII:

Dom Pomocy Spotecznej w Mnichowie
Mnichéw 135, 28-300 Jedrzejow
dz. ewid. nr 1053, gm. Jedrzejow

INWESTOR:
POWIAT JEDRZEJOWSKI
ul. 11 LISTOPADA 83
28 — 300 JEDRZEJOW
w imieniu i na rzecz
DOM POMOCY SPOLECZNEJ W MNICHOWIE

ZESPOt PROJEKTOWY:

Projektant:

mgr inz. Przemystaw Bielecki upr. nr SWK/0098/POOE/14

Opracowanie:

mgr inz. Karol Blicharski

KIELCE — pazdziernik 2018



Modernizacja pomieszczenia kuchni z zapleczem — DPS w Mnichowie
PROJEKT BUDOWLANY - instalacje elektryczne

ZAWARTOSC PROJEKTU
1. CZESC OGOLNA 3
1.1. PRZEDMIOT OPRACOWANTA ...t ee et e e eee et et e s s s eeee e e s s s e e eeeeersesesnesens 3
1.2. PODSTAWA OPRACOWANIA ...t ee et e e eee et e e s esee e e e s e s s e eeeeerseseseneeen. 3
1.3. ZAKRES PROJEKTU ... eee e ee e e ee et et ee s s s seee e e e s s se e en s s eseseneeens 3
1.4. OGOLNE DANE ELEKTROENERGETYCZNE ... ee et eeeeee s eeeees s 3
2. OPIS TECHNICZNY 4
2.1. INSTALACITE ISTNIEJACE ........o.ooiiitoeeoeeeeeeeeeee e eea s ena e 4
2.2. ZASILANIE GLOWNE ..ottt e ettt ettt e e eee e et e ee e s eee et ste e e s eees et eee s saeeeeeeeeee et s seeeneeeeens 4
2.3. ROZDZIELNICE ELEKRY CZNE ...ttt eee et ee e eeee e e e eeeeseeteseseeeeeeeseseesesesesesaseseeeeeeseseeeseeeeens 5
2.4. TRASY KABLOWE ...t e ettt et ettt eeee e e et ee e eaeseeeeee et s se e eeeeseee et seseseeeseeeee et seeeeeseeeeens 6
2.5. INSTALACJA OSWIETLENIA OGOLNEGO........oeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee s eeeeeseseeeeeese s eeeeseeeeseseseseseseeens 6
2.6. INSTALACJA OSWIETLENIA AWARYINEGO ....eeeeeeeeeeee e et eee e e eee e s eeseeeeens 6
2.7. INSTALACIA GNIAZD WTYKOWY CH ..ot et eee et eee et s s eeeeeee et s e e eeseeens 7
2.8 INSTALACTA STEOWA ..o ettt ee ettt ee e e e eeee et e s e eeeeseseeeeseseseeeeeeeeeeteseseeaseneeens 7
2.9. OCHRONA PRZED PORAZENIEM ......coouttieeeteeeeeeeeeeee et eeeeeeeeeeee et eee s e eeeeeeseesseseseessessseesesesesaseeenens 7
2.10. OCHRONA PRZEPIECIOWA.........cocoivimiieeieeeeeeeeeeeeeeeee e ses s enee e 7
2.11. INSTALACJA UZIEMIEJACA I WYROWNANIA POTENCIALOW ........ooovivirieeeeeeeeeeeeeeeeeen, 7
2.12. WARUNKIBEZPIECZENSTWA . ..uuvviieieteieeiteteeeeeeseeeistteeeeeseseossteseessessssssesesssesssnssseesssssssssssssesssessmsssssseessssnns 8
PRI 0235 (074 5 N1 V- U 2000 5 1 (0711 S 8
2. 14, UWAGIKONCOWE ......uuuieiiieieeieeeeeeeeeeeeeeeateeeeeeseeeeaateeeeesesatsatetesssesaaattaeesssessasssseesesessansassteessesaasaseseesennans 8
3. SPIS RYSUNKOW 9
4. INFORMACJA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA.. 10
5. OSWIADCZENIE I UPRAWNIENIA 14
G RY SUNKI aueeercrercrereetcscsssssssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssstsssssssssssessssssssssssssssssssssssssssssesessssssssassssssssssssssnsssss 15




Modernizacja pomieszczenia kuchni z zapleczem — DPS w Mnichowie
PROJEKT BUDOWLANY - instalacje elektryczne

1. CZESC OGOLNA

1.1. PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany instalacji elektrycznych na potrzeby
modernizacji pomieszczenia kuchni z zapleczem w budynku gléwnym Domu Pomocy
Spotecznej w Mnichowie, dziata ewid. nr 1053, gm. Jedrzejow.

Niniejsze opracowanie obejmuje zakresu l-ego etapu inwestycji, tj. modernizacj¢
pomieszczenia kuchni, myjni, wydawania positkOw 1 pomieszczenia na zamrazarki.

Pozostale pomieszczenia zaplecza kuchennego przeznaczone sg do modernizacji
w 2-gim etapie inwestycji — wg odrgbnego opracowania.

1.2. PODSTAWA OPRACOWANIA

- Zlecenie Inwestora,

- Wytyczne technologiczne okres$lone przez Inwestora/uzytkownika,

- Inwentaryzacja architektoniczna pawilonu nr 4 budynku gtéwnego DPS,
- Wigzja lokalna,

- Uzgodnienia z Inwestorem,

- Uzgodnienia mi¢gdzybranzowe,

- Obowigzujace normy, przepisy i rozporzadzenia.

1.3. ZAKRES PROJEKTU

Projekt obejmuje:

- tablice rozdzielcze,

- instalacj¢ o$wietleniowa,

- instalacj¢ gniazd 230V 1400V,

- zasilanie urzadzen elektrycznych,

- ochrong przepigciowa i potaczen wyrownawczych
- ochrong przed porazeniem pradem elektrycznym.

1.4. OGOLNE DANE ELEKTROENERGETYCZNE

napigcie zasilania Un =230/400V
czestotliwos¢ f=50Hz

pomiar energii elektryczne;j w rozdzielni gtéwnej budynku (istniejacy)
Uktad sieci zasilajacej budynek TN-C

Uktad sieci zasilajacej rozdzielni¢ kuchni TN-S

Srodek ochrony przed porazeniem - Samoczynne wylaczenie zasilania
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2. OPIS TECHNICZNY

2.1. INSTALACJE ISTNIEJACE

W ramach 1l-ego etapu inwestycji, tj. w obszarze pomieszczen kuchni, myjni,
wydawania positkow 1 pomieszczenia na zamrazarki, przewiduje si¢ demontaz catosci
istniejgcych instalacji elektrycznych (osprzgt, oprawy, okablowanie wraz z systemami
nosnymi itp.).

Przed przystagpieniem do demontazu istniejagcego okablowania oraz pierwotnej tablicy
rozdzielczej kuchni, konieczne jest zidentyfikowanie przewodow zasilajacych obwody
elektryczne zaplecza kuchennego, przeznaczonego do modernizacji w 2-gim etapie prac.
Konieczne jest tymczasowe zasilenie instalacji nie objetych 1-wszym etapem modernizacji
z projektowanych rozdzielni kuchni i zaplecza.

Wykaz obwodéw do zidentyfikowania i tymczasowego przepiecia:

- obwod 1-faz. (wktadka) nr2 - o§wietlenie pom. 4.1.19 - przewod do wprowadzenia
do projektowanej rozdzielni kuchni RK,

- obwod 1-faz. (wktadka) nr4 - gniazda 230V pom. 4.1.19 - przewod do wprowadzenia
do projektowanej rozdzielni kuchni RK,

- obwod 3-faz. (wktadki) nr31 - obwod 3-faz. zaplecza (obieraczka) - przewod do
wprowadzenia do projektowanej rozdzielni zaplecza RZ,

- obwod 1-faz. (wkiadka) nrl - o$wietlenie zaplecza - przewdd do wprowadzenia do
projektowanej rozdzielni zaplecza RZ,

- obwod 1-faz. (wkladka) nr4 - gniazda 230V zaplecza - przewo6d do wprowadzenia do
projektowanej rozdzielni zaplecza RZ,

- obwod 1-faz. (wkiadka) nr5 - oswietlenie zaplecza - przewdd do wprowadzenia do
projektowanej rozdzielni zaplecze RZ,

- obwdd 1-faz. (wktadka) nr6 - o$wietlenie piwnicy - przewod do wprowadzenia do
projektowanej rozdzielni zaplecza RZ.

Oznaczenie obwoddéw 1 odpowiadajace im istniejace zabezpieczenia w tablicy
rozdzielczej pokazano na dotagczonych do opracowania schematach.

Zidentyfikowane 1 zabezpieczone przewody, tymczasowo, do czasu realizacji 2-go
etapu modernizacji kuchni, nalezy wprowadzi¢ na odpowiednie zabezpieczenia
w projektowanych rozdzielniach kuchni RK i/lub zaplecza RZ.

W razie potrzeby, istniejgce przewody przedtuzy¢ (utrzymujac istniejacy przekrdj i typ
przewodow), a nastgpnie wprowadzi¢ na projektowane w rozdzielniach RK 1 RZ
zabezpieczenia obwodow istniejacych.

Szczegdtowy opis przepie¢ na dotgczonych do opracowania schematach.

Pozostale obwody elektryczne, objete 1-wszym etapem modernizacji a zasilane z
wyzej wymienionych odptywoéw — odiaczy¢ od zasilania i zdemontowac.

Istniejagce w  obszarze inwestycji  elementy instalacji  bezpieczenstwa
przeciwpozarowego (czujki, sygnalizatory, przyciski itp.) na czas robot budowlanych
zabezpieczy¢ przed uszkodzeniem i nieuzasadnionym uruchomieniem.

2.2. ZASILANIE GLOWNE

Zasilanie modernizowanych pomieszczen kuchni projektuje si¢ z nowej rozdzielni
gtéwnej kuchni RK, w miejscu istniejgcej rozdzielni kuchennej, ktora przeznaczona jest do
demontazu.
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Projektowana rozdzielnia kuchni RK zasilona zostanie z istniejacej rozdzielni gtownej
budynku, z wykorzystaniem istniejacego WLZ kuchni — kabla YKYZo 5x25, ktéry pozostawia
si¢ bez zmian. W razie potrzeby, istniejacy kabel WLZ przedtuzy¢ (z zachowaniem typu
1 przekroju kabla) i wprowadzi¢ na listwe zaciskowa projektowanej rozdzielni RK.

W rozdzielni gléwnej budynku projektuje si¢ wymiang wktadek bezpiecznikowych
istniejagcego gtownego zabezpieczenia kuchni (aparat RBK-00) na 80A (z pierwotnych 63A).

2.3. ROZDZIELNICE ELEKRYCZNE

Projektuje si¢ tablice rozdzielcze wedtug ponizszej specyfikacji:

- RK —rozdzielnia gtéwna kuchni,
- RZ - rozdzielnia zaplecza.

Projektuje sie¢ glowng tablice rozdzielcza kuchni RK, dla zasilania wszystkich
odbiornikéw w kuchni:

- oswietlenie,

- gniazda wtykowe,

- urzadzenia elektryczne zasilanie bezposrednio,

- tymczasowe zasilanie pomieszczen 2-go etapu modernizacji.

Rozdzielnia RK projektowana jest w miejscu pierwotnej rozdzielni kuchni, przeznaczonej do
demontazu.

Zasilanie rozdzielni RK, istniejagcym kablem YKYzo 5x25, z rozdzielni gtownej budynku.
Na wejsciu projektowanej rozdzielni RK zamontowaé roztacznik gtowny (typu FRX)
wyposazony w wyzwalacz wzrostowy do wspotpracy z gtownym wylacznikiem pradu kuchni,
ochronnik  przeciwprzepigciowy, sygnalizacj¢ obecnosci napigcia 1 zabezpieczenia
réznicowopradowe i nadpradowe odplywow.

Przycisk (awaryjnego) gldwnego wylacznika pradu kuchni (np. typu Spamel PPOZ IP55
SP22, 230V, czerwona obudowa z szybka), sterujacy cewka wzrostowa roztacznika w
rozdzielni RK, projektuje si¢ obok rozdzielni RK przy wejsciu do kuchni. Przycisk polaczy¢ z
cewka wylacznika przewodem YDY 2x1 prowadzonym p/t.

Rozdzielni¢ RK projektuje si¢ jako natynkowa, min. IP55, przeznaczong do zamontowania
w odpowiednio przygotowanej wngce, w miejscu rozdzielni demontowane;.

Na potrzeby zasilania obwodow elektrycznych zaplecza, projektuje si¢ rozdzielnig
zaplecza RZ. Rozdzielnia zaplecza przeznaczona jest tymczasowo do przepigcia i zasilenia
pozostajacych obwodow elektrycznych zaplecza, a docelowo, w 2-gim etapie modernizacji,
do zasilenia wszystkich nowoprojektowanych odbiornikéw zaplecza.

Stan docelowy stanowi 2-gi etap inwestycji, objety odrgbnym opracowaniem.

Rozdzielni¢ RZ projektuje si¢ zasili¢ z rozdzielni gtownej kuchni RK kablem YKYZo 5x6
prowadzonym w korycie kablowym a nastepie n/t w rurze ostonowe;j.

Na wejsciu projektowanej rozdzielni RZ zamontowaé rozlacznik gltowny (typu FR),
sygnalizacje obecno$ci napigcia 1 zabezpieczenia nadpradowe odplywow istniejacych
(tymczasowe zasilanie), a docelowo zabezpieczenia rdéznicowopragdowe i nadpradowe
odplywow projektowanych w etapie 2-gim inwestycji.

Rozdzielni¢ RZ projektuje si¢ jako natynkowa, min. IP55, przeznaczong do zamontowania w
korytarzu zaplecza, ponizej wewnetrznego okna obieralni.

Szczegdtowe schematy tablic rozdzielczych, lokalizacje oraz proponowane typy,
pokazano na zataczonych rysunkach.

Wszystkie linie zasilajace projektuje si¢ w uktadzie 3 i1 5-cio zylowym kablami Cu.
Przekroje kabli i przewodow dobrano wg normy IEC 60364-5-523. Wytrzymalo$¢ izolacji dla
kabli YKY - 1kV.
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2.4. TRASY KABLOWE

Na powierzchni kuchni projektuje si¢ gtowng tras¢ kablowa do wyprowadzenia
okablowania z rozdzielni gtéwnej kuchni RK do odbiornikdw i rozdzielni zaplecza RZ.
Projektuje si¢ koryta kablowe ocynkowane, pelne, z pokrywami systemowymi. Koryta
kablowe mocowa¢ do $ciany oraz podwiesza¢ pod stropem. Szczegdlty dotyczace rozmiaru
koryt oraz sposobu montazu wg zataczonego do opracowania rzutu.

Po wyprowadzeniu kabli z koryta kablowego, do opraw o$wietleniowych kable
prowadzi¢ w rurkach ostonowych na powierzchni sufitu stalowego. Pozostale kable- do
facznikéw oswietleniowych, gniazd 230/400V, tacznikow i1 odbiornikéw sitowych, po
wyprowadzeniu z koryt kablowych prowadzi¢ pod tynkiem. Dodatkowo, we wskazanym na
rzucie miejsce, projektuje si¢ prowadzenie kabli w rurze oslonowej w posadzce.

Instalacje o$wietlenia, sity i gniazd wtykowych nalezy wykona¢ jako wtynkowa lub
podtynkowa oraz w rurkach instalacyjnych gigtkich w §cianach wykonanych w technologii
suche;j.

Nalezy zapewni¢ wszystkie niezb¢dne podej$cia do zasilanych odbiornikdéw i1 gniazd
wtykowych. Nalezy rowniez zapewni¢ wszelkie konieczne przebicia przez $ciany oraz stropy
wraz z niezbednym ich uszczelnieniem.

2.5. INSTALACJA OSWIETLENIA OGOLNEGO

Projektuje si¢ kablami YKYzo 4, 3 x 1.5mm2, uktadanymi (po wyprowadzeniu
z koryta kablowego) pod tynkiem do tgcznikéw oraz nawierzchniowo w rurkach ostonowych
25mm do opraw. Przyjeto osprzet natynkowy i1 wtynkowy. Zalecane trasy ukladania
przewodow na $cianach powinny si¢ znajdowac:

e dla tras poziomych:

o SH-g: 30cm pod gotowg powierzchnia sufitu, rownolegle do sufitu,
o SG-d: 30cm powyzej gotowej powierzchni podtogi, rownolegle do niej,

e dla tras pionowych 15cm od o$cieznic badz linii zbiegu $cian.

Laczniki nalezy umieszcza¢ obok drzwi nie wyzej niz 140 cm ponad gotowa
powierzchnig podlogi, jezeli nie podano inaczej w projekcie instalacji elektrycznych badz
w projekcie wnetrz. Laczniki 1 wypusty przylaczeniowe, ktére muszg by¢ umieszczone poza
zalecanymi strefami instalowania powinny by¢ zasilane liniami biegngcymi prostopadle do
najblizej potozonej poziomej strefy instalacyjnej. Osprzet narazony na bryzgi wody powinien
posiada¢ stopien ochrony co najmniej P44, osprzet narazony na strugi wody powinien
posiadac¢ stopien ochrony IP55.

Do os$wietlenia pomieszczen przyjeto oprawy LED, dobrane wg programu
komputerowego. Zastosowa¢ zaprojektowane oprawy lub podobne, o nie gorszych
parametrach.

Zasilanie obwodow o$wietleniowych 3-przewodowe (L, N, PE).

Sterowanie o$wietleniem lgcznikami pojedynczymi, podwojnymi (Swiecznikowymi)
1 przetacznikami schodowymi. Laczniki na napiecie 230 V moga by¢ instalowane poza
2 strefg 1 muszg posiadac stopien ochrony, co najmniej 1P44.

2.6. INSTALACJA OSWIETLENIA AWARYJNEGO

W obrgbie kuchni, wydawalni 1 myjni podstawowa funkcje oznakowania
ewakuacyjnego spetnia¢ bedzie o$wietlenie awaryjne, ewakuacyjne — kierunkowe. Projektuje
si¢ oswietlenie awaryjne dla zapewnienia minimalnego natezenia o$wietlenia 151x w
przypadku zaniku zasilania, traktujac pomieszczenie kuchni jako mozliwie niebezpieczne.
Czas dziatania oprawy awaryjnej wynosi min. 1 godzing.
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Oswietlenie ewakuacyjne - kierunkowe wykonane jest w systemie ,,na ciemno”, to jest,
niedziatajace w czasie normalnego funkcjonowania obiektu.
Uzupetniajaco zastosowac oznakowanie ewakuacyjne zgodne z PN.

2.7. INSTALACJA GNIAZD WTYKOWYCH

Projektuje si¢ kablami YKYzo 3 x 2.5mm’ (gniazda 230V) 1 YKYzo 5x6mm’
(zestawy gniazd 400/230V) ukladanymi p/t po wyprowadzeniu z koryt kablowych. We
wskazanym miejscu, do gniazd na S$cianie dzialowej, okablowanie doprowadzi¢ w rurze
ostonowej w ptycie posadzkowe;.

Gniazda instalowa¢ w miejscach dogodnych dla uzytkownikow. Gniazda wtynkowe zwykte i
szczelne instalowane p/t (wg rysunkow). Instalacja 3-przewodowa (L, N, PE).

Gniazda umieszczane w $cianach powinny by¢ umieszczane w poziomej strefie
instalacyjnej na wysokosci wskazanej na rzutach.

Wszystkie gniazda muszg posiada¢ bolec ochronny, do ktérego nalezy podiaczyc
przewod ochronny PE. Osprze¢t narazony na bryzgi wody powinien posiadac stopien ochrony
co najmniej P44, a na strugi wody IP55. Gniazda wtyczkowe, ktore muszg by¢ umieszczone
poza zalecanymi strefami instalowania powinny by¢ zasilane liniami biegngcymi prostopadle
do najblizej polozonej poziomej strefy instalacyjne;.

Gniazda wtykowe na napiecie 230V moga by¢ instalowane poza 2 strefy
1 muszg posiada¢ stopien ochrony, co najmniej [P44.

2.8. INSTALACJA SILOWA

Dla odbiornikow jednofazowych instalacja 3-przewodowa, a dla trojfazowych
S-przewodowa. Sposéb prowadzenia - analogicznie jak w poz. 2.4 1 2.5.
Zasilanie poszczeg6dlnych odbiornikow sitowych zostalo pokazane na rysunkach.

2.9. OCHRONA PRZED PORAZENIEM
Ochron¢ przed dotykiem bezposrednim zrealizowano przez izolowanie czgsci
czynnych (izolacje¢ podstawowg) oraz stosowanie obudow i1 oston o stopniu ochrony co
najmniej [P2X (zalecane 1P44 1 wigksze).
Ochrong przed dotykiem posrednim zrealizowano przez:
e samoczynne wylaczanie zasilania - zrealizowane przez przewod ochronny PE oraz
wyltaczniki nadpragdowe
e dla obwodow gniazd wtykowych wytaczniki ochronne réznicowopradowe
o czutosci 30 mA
e stosowanie urzadzen o II klasie ochronnosci.
Projektowane instalacje wewnetrzne zrealizowane bedg w uktadzie sieci TN-S.
W celu poprawy dzialania warunkéw bezpieczenstwa porazeniowego nalezy wykonac
potaczenia wyrébwnawcze.

2.10. OCHRONA PRZEPIECIOWA

W celu zabezpieczen urzadzen przed skutkami przepige¢ projektuje si¢ ograniczniki
przepie¢ w uktadzie TNS, na wejsciu do projektowanej rozdzielni kuchni RK. Ograniczniki
przepie¢ nalezy uziemi¢. Warto$¢ uziemienia nie powinna by¢ wieksza niz 10 Ohm.

2.11. INSTALACJA UZIEMIEJACA I WYROWNANIA POTENCJALOW
Projektuje si¢ wykonanie potaczen wyréwnawczych dodatkowych (miejscowych),
laczacych wszystkie czesci przewodzace obce jak: metalowe rury, baterie, krany, grzejniki
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wodne, podgrzewacze wody, armaturg, konstrukcje 1 przewodzace elementy urzadzen i mebli.
W tym celu we wskazanych miejscach projektuje si¢ lokalne szyny wyro6wnawcze polaczone
z szyng PE rozdzielni kuchni RK.

Szyne PE rozdzielni kuchni RK potaczy¢ z istniejaca (wyprowadzong w miejscu
pierwotnej rozdzielni kuchni) bednarka uziomu budynkowego.

Szczegobty na dotagczonych do opracowania rzutach i schematach.

2.12. Warunki bezpieczenstwa

Wszystkie prace wykonywacé przestrzegajac Scisle przepisow BHP.

Szczegdlng ostrozno$¢ zachowad przy pracach na czynnych urzadzeniach, oraz
w poblizu czynnych instalacji elektrycznych, gazowych, teletechnicznych, wodociggowych
1 kanalizacyjnych.

2.13. Obliczenia techniczne

Obliczenia dla wylacznikow réoznicowo pradowych
Ra x Ia < UL Ra - rezystancja uziemienia cze¢sci przewodzacych w Q,
Ia=k xIan k =1.2 wg tab. 3, poz. 4,
UL =50V - wg tab. 1 - warto$¢ napigcia bezpiecznego, Ian - wyzwalajacy prad réznicowy.
DlaIan=0.03 A-Ra <1389 Q
Dlalan=0.1 A-Ra<417Q
Dlalan=0.3 A-Ra<1389Q

Spadek napig¢cia oraz samoczynne wylaczenie zasilania sprawdzone i spelnione.

Obliczenia oswietlenia

- Natgzenie o§wietlenia przyjeto wg normy PN-EN 12464-1 z 2012r.

2.14. Uwagi koncowe

1. Calo$¢ instalacji wykona¢ zgodnie 2z normami, przepisami bhp oraz
w koordynacji z pozostalymi branzami procesu budowlanego obiektu.

2. Osprzet wg wytycznych projektowych oraz Inwestora.

3.  Przed przystapieniem do robot zapoznaé si¢ doktadnie z niniejszym projektem
technicznym. Roboty elektryczne wykonywac sukcesywnie, po uzyskaniu uzgodnien
oraz zgdd od Inwestora. Prace nalezy prowadzi¢ zgodnie z przedstawionym
projektem technicznym oraz aktualnie obowigzujacymi przepisami 1 normami.
Wszelkie zmiany w trakcie realizacji robdt zwigzanych z wykonawstwem objetych
niniejszym projektem instalacji, winny by¢ uzgodnione z autorem opracowania i
inspektorem nadzoru budowlanego (jezeli taki wystepuje) oraz potwierdzone wpisem
do dziennika budowlanego.

4.  Wszystkie proponowane materialty winny odpowiada¢ polskim normom, posiadaé
niezbedne atesty 1 spelnia¢ obowigzujace przepisy.
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5. Wszystkie potaczenia przewodu ochronnego nalezy wykona¢ w sposob zapewniajacy
dobry i trwaty styk.

6. Po wykonaniu instalacji nalezy wykona¢ badania ochronne instalacji
wg PN-IEC 60364.

Projektowatl:
mgr inz. Przemystaw Bielecki

nr upr. SWK/0098/POOE/14

3. SPIS RYSUNKOW

EO1 — rzut- instalacja sitowa

E02 — rzut— instalacja o$wietleniowa

E03 — schemat ideowy rozdzielni kuchni RK
E04 — schemat ideowy rozdzielni zaplecza RZ
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4. Informacja Bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

INFORMACIJA

Bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

INSTALACIJE ELEKTRYCZNA WEWNETRZNA

Lokalizacja: MNICHOW 135, 28-300 JEDRZEJOW
gm. JEDRZEJOW, DZ. EWID NR 1053

Inwestor: POWIAT JEDRZEJOWSKI
ul. 11 LISTOPADA 83, 28-300 JEDRZEJOW
W imieniu i na rzecz
DOM POMOCY SPOLECZNEJ W MNICHOWIE

Opracowal: MGR INZ. PRZEMYSLAW BIELECKI
nr upr. SWK/0098/POOE/14

CZESC OPISOWA

Zakres robot oraz kolejnos¢ realizacji:

. Demontaz elementow instalacji istniejagcych

. Wykonanie instalacji elektrycznej wewnetrznej gniazdowe;j

. Wykonanie instalacji elektrycznej wewnetrznej sitowej

. Wykonanie instalacji elektrycznej wewnetrznej o$wietleniowe;j
. Wykonanie instalacji wyrdwnania potencjatow

. Wykonanie rozdzielni kuchni RK

N N D AW N~

. Wykonanie rozdzielni zaplecza RZ

8. Przetozenie zasilania istniejagcych obwodow elektrycznych (niepodlegajacych przebudowie)
do rozdzielni RK i RZ

9. Wykonanie przebudowy rozdzielni gtownej
10. Wykonanie pomiaréw elektrycznych sprawdzajacych

11. Po wykonaniu wszystkich czynnosci taczeniowych wiaczy¢ pod napigcie.

Wykaz istniejacych obiektow budowlanych:
Budynek jest uzytkowanym budynkiem Domu Pomocy Spoteczne;.

-10 -
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Wskazanie elementow zagospodarowania dzialki lub terenu, ktore moga stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:

Nie przewiduje si¢ robot w zakresie zagospodarowania terenu.

Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robot elektrycznych:

1. Wszystkie prace dotycza obiektu wyposazonego w istniejace, czynne instalacje elektryczne.
2. Roboty przy montazu/uktadaniu kabli, prace na wysokosci.

3. Roboty przy montazu opraw o$wietlenia, prace na wysokosci.

4. Zagrozenie porazeniem pradem elektrycznym podczas probnych zataczen napigcia.

Czasookres zagrozenia wynikat bedzie z postepu robot budowlanych na podstawie przyjetego
harmonogramu prac budowlano-montazowych przedsigwzigcia inwestycyjnego.

Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do
realizacji robot szczegolnie niebezpiecznych.

Planowana inwestycja jest wielobranzowym przedsigwzigciem budowlanym, gdzie na
wyznaczonym obszarze prowadzone beda roboty budowlane. Szkolenie 1 instruktaz
pracownikow winien zwrdci¢ uwage przede wszystkim na konieczno$¢ przestrzegania
termindw 1 miejsca pracy dla poszczegdlnych grup pracownikow, tak, aby prace wykonywane
byly tylko tam, gdzie zostalo to zaplanowane. Nastgpna wazna rzecz to konieczno$¢
przestrzegania przez pracownikow podstawowych przepisow BHP ze wzmozong uwaga.

Pracodawca powinien okresli¢ szczegélowe wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy
wykonywaniu prac szczeg6lnie niebezpiecznych (np. praca na wysoko$ci), a zwlaszcza
zapewnic:

e opracowanie szczegotowego planu BIOZ (kierownik budowy),
e zapoznanie pracownikéw z planem BIOZ,

e zapoznanie pracownikow z istniejaca instalacjg elektryczng przy uzyciu wykrywaczy
przewoddw p/t 1 dostepnej dokumentacji archiwalnej,

o wskazanie miejsc wystepujacych zagrozen,

e bezposredni nadzor nad tymi pracami wyznaczonych w tym celu osob,

e odpowiednie srodki zabezpieczajace,

o instruktaz pracownikéw,

e imienny podzial pracy,

e kolejnos¢ wykonywania zadan,

e wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy poszczegélnych czynnos$ciach,

e wskazanie  $rodkéw  technicznych 1 organizacyjnych,  zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajagcym z wykonywania robdt budowlanych w strefach
zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie w tym zapewniajacych bezpieczng i sprawng
komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych
zagrozen.

-11-
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Wszelkie prace prowadzone na budowie winny by¢ wykonywane i nadzorowane przez osobe
posiadajaca uprawnienia wykonawcze do prowadzenia robot branzy elektryczne;.

Roboty wykonywane przy urzadzeniach pod napigciem moze wykonywac¢ tylko elektryk
uprawniony.

Urzadzenia, instalacje elektroenergetyczne lub ich czg$ci, przy ktorych beda prowadzone
prace montazowe, konserwacyjne, remontowe i modernizacyjne, powinny by¢ wylaczone z
ruchu, pozbawione czynnikdw stwarzajacych zagrozenie i skutecznie zabezpieczone przed ich
przypadkowym uruchomieniem.

Jezeli ruch urzadzen znajdujacych si¢ w poblizu miejsca instalowania urzadzen instalacji
energetycznych zagraza bezpieczenstwu pracownikow, to urzadzenia te powinny by¢ na czas
wykonywania tych prac wytaczone z ruchu.

Wylaczenie urzadzen i instalacji elektroenergetycznych spod napigcia powinno by¢ dokonane
w taki sposob, aby uzyska¢ przerwe izolacyjna w obwodach zasilajacych urzadzenia
1 instalacje.

Prace pod napigciem nalezy wykonywa¢ w oparciu o wlasciwg technologi¢ pracy i przy
zastosowaniu wymaganych narz¢dzi i $Srodkdw ochronnych, okreslonych w instrukcji tych
prac.

Prace w warunkach szczegolnego zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzkiego powinni by¢
wykonywane, co najmniej przez dwie osoby, z wyjatkiem prac z zakresu prob i pomiarow,
konserwacji 1 napraw urzadzen i instalacji elektroenergetycznych do 1kV, wykonywanych
przez osobe wyznaczong na state do tych prac w obecnosci pracownika asekurujacego,
przeszkolonego w udzielaniu pierwszej pomocy:

e prace konserwacyjne, modernizacyjne 1 remontowe przy urzadzeniach
elektroenergetycznych lub ich czg¢éci znajdujacych si¢ pod napigciem,

o prace wykonywane w poblizu nieostonigtych urzadzen elektroenergetycznych lub ich
cze¢sci, znajdujacych si¢ pod napigciem,

e prace przy wylaczonych spod napigcia, lecz nie uziemionych urzadzeniach
elektroenergetycznych lub uziemionych w taki sposob, ze zadne z uziemien nie jest
widoczne z miejsca pracy,

e prace zwigzane z identyfikacja i przecinaniem kabli,

e prace w warunkach szczegolnego zagrozenia zdrowia i zycia ludzkiego nalezy
wykonywaé¢ na podstawie polecenia pisemnego. Bez polecenia dozwolone jest
wykonywanie czynno$ci zwigzanych z ratowaniem zdrowia i zycia ludzkiego oraz
zabezpieczenie urzadzen i instalacji przed zniszczeniem.

Narzedzia pracy 1 sprz¢t ochronny nalezy przechowywa¢ w miejscach wyznaczonych,
w warunkach zapewniajacych utrzymanie ich w pelnej sprawnosci.

Narze¢dzia pracy i sprz¢t ochrony powinny mie¢ aktualne atesty.

Zabronione jest uzywanie narzedzi i sprzgtu ochronnego, ktore nie sa oznakowane a ich stan
techniczny powinien by¢ sprawdzony bezposrednio przed uzyciem.

Prace w poblizu instalacji gazowych wykonywaé zgodnie z obowigzujacymi przepisami
z zachowaniem szczego6lnej ostroznosci.

-12 -
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Na okres budowy zabezpieczy¢ pracownikom pomieszczenie socjalne z odpowiednimi
warunkami sanitarnymi w okresie pracy, z wyposazeniem w odpowiedni sprzet pozwalajacy
pracownikom na przygotowanie positkéw czy napojow.

Zabezpieczenie miejsca robdt poprzez zestaw apteczny pierwszej pomocy medycznej oraz
mozliwo$¢ tacznosci awaryjnej ze stuzbami takimi jak: pogotowie ratunkowe, straz pozarna,
policja i pogotowie energetyczne.

Pomieszczenia, gdzie sa3 wykonywane prace montazowe wewngtrzne i zewngetrzne powinny
by¢ zabezpieczone przed przedostaniem si¢ do tych miejsc ludzi nie zatrudnionych przy
wykonywaniu prac oraz dozoru. W zwigzku z tym nalezy zwrdci¢ szczeg6lng uwage na
mieszkancow, by ich spokdj nie byl zaktécony, poprzez odpowiednie umieszczenie ogloszen
zawierajagcych harmonogram przedmiotowo- czasowy wykonywanych prac remontowych.

Wszelkie urzadzenia elektryczne zwigzane z wykonywaniem prac montazowych jak
1w pomieszczeniu socjalnym winny spelniaé wymogi  przepisow  ochrony
przeciwporazeniowe;.

Miejsca wykonywania robot winny by¢ dostatecznie o$wietlone.
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5. OSWIADCZENIE i UPRAWNIENIA
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6.RYSUNKI
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