Zalzczniki do rozporzgdzenia
Przewcdniczacego Komitetu do spraw Pozytiu
Publicznago z d1ia 24 pazdziernika 2018 r. (poz. 20£3)

Zalacznik nr 1

UPROSZ(ZONA QOFERTA REALIZACIH ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu vypetnia sia oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w Liatych pustych polach, zgodaie z instrukejzmi umieszczonymi przy poszczegdlnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: , pobierarie®/niepobierznie™ oznacza, e nalezy skreslic niewladciwg odpowiedz, pozostawiajac
prawidtowa. Przykfad: , pobisranie®/niepekisrarie™”.

I. Podstawowe informacje o ztoione] olercie

1. Cregan administracji publicznej, Zarzgd Powiatu Jadrzejowskiego
do ktérego jest aclresowsna oferta

2. Rodzaj zadania publicznego? Wsparcie realizacji publicznego z zakresu ochrony zcrowia

il. Dane oferenta(-tdur)

1. Nezwa oferenta-téw), forma prawna, numer w Krajowyrn Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strora

wiww, adres do korespondencii, adres e-mail, numer telefonu
Stowarzyszenie Inicjatyw Spotecinych Nowy Horyiont

Chomentéw 37, 28-305 Sobkadw |

numer KRS: 0000562770 1

I

\

i

email; stowarzyszenie.nowvheryzont@wp.pl
tel. 502-837-900

2, Dane osoby upowazniong] do skiadania Paulina Chwastek tel. 502-837-900
wyjaénieri dotyczycych oferty (np. ime i nazwisko, | e-mail: stowarzyszenie.nowyhoryzont@wp.pl i
numer telefonu, adres poczty elei<ironicz 1ej)

1, Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytui zadania publicznego »Zdrowy kregostup” - zdrowo i aktywnie. l

4 S rei veaelitier . 3 Data 01.06.2021 Data 31.08.2021

2. Termin realizacji zadania pulil cznego . ; . |
rozpoczecia zakonczenia ]

3, Syntetyczny opis zadania {wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

|

7adarie ,Zdrowy kregcstup” 1o dziatanie polegajace na upowszechnianiu aktywnosci fizycznej i promowaniu sportu wsice
|
imieszkancow powiatu Jedrzajéw. Nasza oferta ,Zdrowy kregostup”, to program ¢wiczen polecany wszystkim osobon,

ktérym doskwierajg béle kregosiupa, a wiadomo ze siedzacy tryb zycia to problem dotyczacy wigkszosci z nas. Zajgcia

i
|
L2 poiToga w zmniejszeniu nacisku ria kregi, bél zostanie zredukowany, a przykurczone grupy migsniowe — rozcigsnizte
[

i rozluznione. Odpowiednio debrane éwiczenia wzmocnig wszystkie grupy miesniowe, poprawia sylwetke ciala arzz

samopoczucia. Zajecia ,Zdrowy krgzostup” majg charakter zaréwno profilaktyczny, jak i terapautyczny. Brak richu

Y Rodzaj zadania zawiera cie w zakresie zadar okreslonych w art. 4 ustawy z dria 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosi pozviku
publicznego i o welantariacie (Dz. U. z 2018 1", poz. £50, z pdin. zm.).
2} Termin realizacii zaclania nie moze by¢ dluzsiy niz 90 dni.



powoduje, ze mieénie 1racy elastycinosé i przestajag prawidiowo utrzymywac kregostup. Aktywnosc fizyczna [:II";!.‘]f:ZZliE ]

!

talze ogromne korzysci w sferze mentainej: detleniony mozg odwdz ecza sie lepszym nastrojem i jasnoscig urrys i, @
wysitek fizyczny skutecznie koi nerwy i pozwala na oderwanie sig od cedziennych trosk. Sport jest niezwykle przyjern 1yin
hobby i okazja do zacieéniania viezi zowarzyskich. To doskonafy pomyst na wspdlne spedzanie czasu ze znajornyrii 17z

nawigzywanie nowych kontaktow.

Zajecia ,Zdrowy kregostup” dedykowane s3 dla 20 0sidb z terenu powiatu Jedrzejow.

7adarie ,Zdrowy kregostup” cbejrmuje 20 godz. zeje¢ realizowanych w okresie crerwiec-sierpien 2021 r. Zajucia 1s
i 5 4

odbywac sie beda cyklicznie.

|

Za organizacje, przebieg i opieke nad uczestnikami podczas zaje¢. odpowiedzizlne beda dwie cztonkinie nas:ego

|
litowarzyszenia posiadajgce wyksztalcenie pedagogicine i majace doéwiadczenie w realizacji podobnych projektdvr. ich

praca ma charakter spoteczny (umowa wolontariacka).

Zatozeniem naszym jest, aby poprze: realizacjg sowyiszego zadania zaszczepié w rnieszkancach naszego powiatu nauy s
!

aktywnego spedzania czasu i dbania o wiasne zdrowie a przy tym umozliwi¢ im integracje z innymi osobarmi. Many
inadzieje, ze po zakorczeniu rezlizac)i zadania dziatania te bedy nadal kantynuowane.

‘Z.aje;cia odbywac sie bedg w siedzibie Stowarzyszenia Inicjatyw Spotecznych Nowy Horyzont pod adresem Chomantdw

1374, 28-305 Sobkdw, ktdra jest w peini przygotowana pod ta ki rodzaj aktywnosci fizycznej.

Zzjecia poprowadzi doSwiadczcny i l'cencjonowany irstruktor Fitness.

Promocja zadania odbywac sie hedzie za pomoc lokalnej prasy oraz portalu spofecznosciowym naszego stowarzysze nia.

4. Dpis zakladanych rezultatdw realizacji zadania publicznego o
Plancwarny poziom osiggnigcia
Nazwa rezultatu rezultatéw (wartosé
docelowa)

informacji o osiggnieciu wskainik

i
|
Sposdh monitorowania rezultatéw [iarddle }
.

20 godz. zajec

] Lista obecnosci faktura Val vl |
20 uczesnikdw ¢ ¢ ‘

przeprowadzenie zajet, fotorelacja 1

Przeprowadzenie cyklu zajec

%, Krotka charakterystyka Oferenta, jego doswiacczenia w realizacji dziatar planowanych w ofercie oraz zasobow, ktire hic i
wirkorzystane w realiiacji zad ania

Czton<owie Stowarzyszenia Inicjatyw Spotecznych Nowy Horyzont posiadaja kilkuletnie doswiadczenie w raal zac |

rdznorodnych zadan. Driatanie te poczatkowo byly realizowane w ramach grupy nieformalnej a od czerwca 201% r. jeike

1;:“."

organizacja pozarzadowa. Ne dziatania e skiada sig organizacja zaréwno czasu wolnego dzieci, miadziezy i darpshl |

hasze dziatania polegajq gtownie na inicjowaniu i wspieraniu dziatar majacych na celu wszechstronny rozwadj spoleciny .

kulturalny i gospodarczy riejscowoici Chomentow i miejscowosci oéciennych. W rarnach wspierania i upowszerhinie i

il—:ul'tur‘y fizycznej i sportu zrealizowalismy dwa projekty dofinansowane przez Urzad Marszatkowski:

{ —» ,Spacer po zdrowie” - 2019 rok




—» ,Ruch to zdrowie” -- 2020 rok

IV. Szacunkowa kalkulzcja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kesztu Wartosé Z dotacji Z innych
FLN irodet
1. Usluga - przeprowadzenie zajec 2200,00 2000,00 200,00
sportowych
2. Koszt 2
3. Koszt 3
4, Koszt 4
5, Koszt 5
Suma 'wszystlich kosztéw realizacji zad ania 2200,00 2000,00 200,00

V. Oswiadczenia
Oséwiadczam(-my), te:

1) proponowane zadania publzne bgdzie rezlizowanz wytacznie w zakresie dzia“alnodci poiytku publicznego
oferenta(-tow);

2) pobierarie $wiadczer piznigznych bedzie siz odbywac wytacznie w rzmach prowadzonej odpfatnej dziztalnosei pozytku
publicznego;

3) oferent®-/-oferereit skiadajgcy niniejsza ofete nie zalega(-ja)* / zalegal-ja)t z optacaniemn naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / eferenei* skladajacy ninigjszg ofer:e nie ralege(-ja)* fzalegalda}® z optacaniem naleinosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci || ninigjszej oferty s3 zgodne ¢ Krajowyrn Rejestram Sadowym* / inpgwiadciwgewidensa®;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz :atgeznkach 53 zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym 2 sktadi niem ofert, wtymz aromadzeniem, przetwarzeniem i priekazywaniem danych osobowych,
atakze wprowzdzaniem ich do systemdw informatycznyen, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyly stosowne oswiadczenia
zgodnie zrg)rz Bisami o o:zhronie danych osobowych.

S o

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy - “_”wa; y NT
osdb upowaznionych co sktadaria odwiadczeri NO W OR 05 gobkd¥ T
woli w imieniu oferentéw) 37,283 56’133093
cromeftel ce7 NIPE 7900
- e On 36 “op, 8
0000552



