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I. Wprowadzenie
Zdrowie rozumiane jako stan pelnego dobrostanu fizycznego, psychicznego

1 spolecznego, a nie tylko brak choroby, jest kluczowym czynnikiem majagcym wptyw
na dobrobyt jednostek i zbiorowosci. W zwiagzku z tym ochrona zdrowia jest jednym
znajwazniejszych zadan stawianych przed wtadzami publicznymi, wymagajgcym prowadzenia
odpowiedzialnej i skutecznej polityki zdrowotnej. Zadania te realizuje system ochrony zdrowia,
na ktory sktadaja si¢ wszystkie organizacje i instytucje oraz zasoby, formalnie nastawione
na poprawe, utrzymanie lub przywracanie zdrowia. System ten obejmuje zardwno $wiadczenia
skierowane do jednostek udzielane w ramach opieki zdrowotnej, jak i te, adresowane
do zbiorowo$ci obejmujace dzialania zwigzane z promocja zdrowia 1 profilaktyka
oraz dziatania, ktére maja wywrze¢ wplyw na polityki 1 inne sektory w tym celu,
aby uwzglednia¢ spoteczne, sSrodowiskowe i ekonomiczne determinanty zdrowia.

Cele stawiane przed wspotczesnymi systemami zdrowia to nie tylko poprawa stanu
zdrowia populacji, ale takze niwelowanie wystgpujacych nierdwnosci zdrowotnych,
zaspokajanie oczekiwan spolecznych oraz zapewnianie bezpieczenstwa finansowego
jednostkom w sytuacjach choroby. Osigganie tych celow, mimo angazowania przez systemy
ochrony zdrowia znacznych zasobow ludzkich i finansowych, jest coraz trudniejsze. Dzieje
si¢ tak migdzy innymi w zwigzku z przemianami demograficznymi polegajacymi na starzeniu
si¢ spoleczenstwa, wzrastajagcymi potrzebami zdrowotnymi i oczekiwaniami spotecznymi
co do standardu opieki oraz rosngcymi w niekontrolowany sposob kosztami technologii
medycznych. Problemy te stanowig wyzwanie rowniez dla polskiego systemu ochrony zdrowia.

Gléwnym celem systemow ochrony zdrowia jest zapewnienie bezpieczenstwa
zdrowotnego. Cel ten realizowany jest poprzez zaspokajanie potrzeb zdrowotnych, ktére mozna
podzieli¢ na potrzeby indywidualne oraz potrzeby zbiorowe. Indywidualne potrzeby zdrowotne
to potrzeby wynikajace z chordb, niedomagan, wypadkow, czyli tzw. wyrazone potrzeby
zdrowotne (cho¢ system powinien bra¢ pod uwage istnienie réwniez tzw. rzeczywistych
potrzeb zdrowotnych, nie zawsze ujawniajacych si¢ dostatecznie wczesnie, 1 zaspokajacé
je z wlasnej inicjatywy). Z kolei zbiorowe potrzeby zdrowotne obejmuja warunki zycia, pracy,
zamieszkania, odzywiania, wypoczynku, a nawet chorowania i wszelkie inne aspekty zycia
zbiorowego, ktore minimalizuja, jesli nie eliminuja, jakiekolwiek ryzyko utraty zdrowia.

Systemy ochrony zdrowia w poszczegdlnych panstwach roznig si¢ w zaleznoS$ci
od regionu oraz ekonomicznego, politycznego 1 historycznego kontekstu, w ktorym
funkcjonuja. Mimo wystepujacych rdéznic w systemach ochrony zdrowia, ze wzgledu
na funkcje i obszar dziatania mozna (za WHO) wyrdzni¢ cztery elementy, tj. opieke zdrowotna,

zapobieganie chorobom, promocj¢ zdrowia oraz mig¢dzysektorowa wspotprace na rzecz
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zdrowia. Tym elementom odpowiadajg okreslone dziatania. W uproszczeniu opicka zdrowotna
to swiadczenie ustug dla jednostek w ramach medycyny leczniczej i medycyny naprawcze;.
Zapobieganie chorobom i promocja zdrowia to $wiadczenie ustug dla populacji, w tym ochrona
przed chorobami; zagrozeniami $rodowiska przyrodniczego 1 S$rodowiska pracy
czy tez zagrozeniami wynikajagcymi z niekorzystnych warunkow spotecznych. Z Kolei
mi¢dzysektorowa wspélpraca na rzecz zdrowia to dziatania w roznych sektorach w celu
modyfikacji spotecznych, srodowiskowych i ekonomicznych uwarunkowan zdrowia. Istnieje
powszechne przekonanie, Ze wymienione cztery elementy sa rownowazne. Niemniej daje si¢
zaobserwowa¢ tendencj¢ do =zawegzania problematyki systemow ochrony zdrowia
do problematyki systemow opieki zdrowotnej. Cel systemu ochrony zdrowia, jakim jest
zapewnienie bezpieczenstwa zdrowotnego, jest celem ogolnym.

Wspotczesne systemy ochrony zdrowia stojag w obliczu wielkich wyzwan zwigzanych
migdzy innymi ze starzeniem si¢ spoteczenstwa, wzrostem zapotrzebowania na §wiadczenia,
kosztami technologii medycznych, wzrostem oczekiwan spoltecznych oraz z nierdwno$ciami.
Systemy ochrony zdrowia powinny by¢ wigc dostosowane do potrzeb zdrowotnych konkretnej
populacji, ktére w istotnym stopniu wynikaja z jej sytuacji zdrowotnej. Samoocena stanu
zdrowia znajduje odzwierciedlenie w czestosci korzystania z opieki zdrowotnej. Mozna
zauwazy¢, ze w Polsce wraz z wiekiem wyraznie ros$nie odsetek osob chorujacych przewlekle
1 potrzebujacych opieki medyczne;.

Wedlug WHO dla prawidtowego funkcjonowania systemu ochrony zdrowia konieczne
jest zapewnienie wlasciwej liczby odpowiednio wykwalifikowanych 1 rozmieszczonych
pracownikow, przygotowanych do odpowiadania na oczekiwania ludnosci, oraz pracujacych
w sposob skuteczny, rzetelny 1 wydajny. Pracownicy systemu ochrony zdrowia
sg szczegolnym elementem systemu ochrony zdrowia — majg oni zasadniczy wptyw na jego
funkcjonowanie, ich pozyskanie i szkolenie jest nie tylko kosztowne, ale tez wymaga czasu,
a wynagrodzenia tej grupy stanowia zasadniczg czg¢$¢ wszystkich kosztow funkcjonowania
systemu.

Podstawowa opieka zdrowotna oraz ambulatoryjna opieka specjalistyczna stanowia
gléwny szczebel systemu ochrony zdrowia. Od ich sprawnos$ci i skutecznosci w istotnym
stopniu zalezy efektywnos$¢ catego procesu leczenia pacjenta i wydolnos¢ systemu opieki
zdrowotnej. Szczegdlne znaczenie przypisuje si¢ opiece podstawowej nie tylko w zakresie
leczenia, ale réwniez udzielania §wiadczen z zakresu promocji zdrowia 1 profilaktyki
oraz rehabilitacji.

W Polsce prawo obywateli do ochrony zdrowia jest zagwarantowane

w Konstytucji RP. Zgodnie z obowigzujacymi zasadami wtadze publiczne s3 zobowigzane
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do zapewnienia obywatelom rownego dostepu do opieki zdrowotnej finansowanej ze srodkéw
publicznych, przy czym to wtadze publiczne wyznaczaja zakres tej opieki, czyli okreslaja,
ktore produkty lecznicze i procedury medyczne sg ujgte w koszyku $wiadczen objetych
publicznym systemem ubezpieczenia zdrowotnego.

Problemy polskiego systemu ochrony zdrowia dotykaja wszystkich elementow
sktadowych tego systemu, tj. zasoboéw kadrowych, dostarczania §wiadczen zdrowotnych,
systemu informacji zdrowotnej, dostepu do produktéw i technologii medycznych, systemu
finansowania oraz przywddztwa i zarzadzania. Wystepujace problemy sprawiaja, ze system

nie dziata we wlasciwy sposob.

Najwazniejszym dokumentem wyznaczajacym cele 1 kierunki polityki ochrony zdrowia
publicznego jest Narodowy Program Zdrowia (NPZ) oraz przyjety przez Europejski Komitet
Regionalny WHO dokument pn. ,,Zdrowie 21 — Zdrowie dla wszystkich w XXI wieku”.
Narodowy Program Zdrowia (NPZ) to podstawowy dokument polityki zdrowia publicznego,

ktory wyznacza:
e cele strategiczne,
e cele operacyjne,

e najwazniejsze zadania do realizacji na rzecz poprawy zdrowia i zwigzanej

z nim jako$ci zycia spoteczenstwa.

Narodowy Program Zdrowia powstaje na co najmniej 5 lat. Zgodnie z ustawg
o zdrowiu publicznym jest ustanawiany w drodze rozporzadzenia Rady Ministrow.
Cel strategiczny Narodowego Programu Zdrowia to wydtuzenie zycia Polakow w zdrowiu,
poprawa jakosci zycia zwigzane] ze zdrowiem oraz ograniczanie spotecznych nieréwnosci
w zdrowiu.

Cel strategiczny mozna osiagna¢ dzigki realizacji celow operacyjnych. Maja
one zmniejszy¢ narazenie spoleczenstwa na najwigksze zagrozenia dla zdrowia. NPZ taczy
rozne programy profilaktyczne realizowane dotychczas na podstawie przepisow kilku ustaw,
o roznych terminach realizacji oraz rdéznych zrodlach 1 poziomach finansowania
(m.in. z zakresu przeciwdziatania narkomanii lub alkoholizmowi).

Powiat Jedrzejowski, odpowiedzialny za realizacj¢ ustawowych zadan w zakresie
promocji 1 ochrony zdrowia, zobowigzany jest podejmowaé dziatania w tym kierunku.
Aby osiggna¢ zamierzone zadania, konieczne jest opracowywanie i realizacja oraz ocena
efektow programow zdrowotnych wynikajacych z rozpoznanych potrzeb zdrowotnych 1 stanu

zdrowia mieszkancow.
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1. Podstawowe definicje

Polityka zdrowotna obejmuje:
e promocj¢ zdrowia,
e profilaktyke,
e opieke zdrowotna.

W jezyku potocznym zdrowie okre§lane jest bardzo czesto jako stan prawidlowy,
badz brak choroby lub jej objawow. Dla potrzeb codziennego porozumiewania si¢ takie
okreslenia wystarczajg. Jednak chcac wykorzystac je dla $cislejszych rozwazan, moze okazac
sie, ze nie jest to takie proste. Przeciez nie mozna jednoznacznie rozumie¢ pojgcia
»stan prawidlowy” czy ,,normalny”. SpecjaliSci uznali zatem za konieczne sformulowanie
definicji, ktora bylaby dynamiczna, pozytywna i optymistyczna, a zarazem uwzgledniata

obiektywny i subiektywny aspekt zdrowia.

Obecna definicja zdrowia przyjeta przez Swiatowa Organizacje Zdrowia jest
nastepujaca: ,,Zdrowie to nie tylko calkowity brak choroby, czy kalectwa, ale takze stan
pelnego,  fizycznego,  umyslowego i  spolecznego  dobrostanu  (dobrego
samopoczucia)”. Definicja ta jest bardzo wazna i postgpowa, poniewaz nie poprzestaje
na samym negujacym ujeciu, ze zdrowie jest brakiem choroby, ale bardzo mocno akcentuje,
ze zdrowie ma w sobie aktywny aspekt, ktorym jest dobrostan. Oznacza to, ze w kwestiach
zdrowia nie mamy jedynie koncentrowaé si¢ na chorobach i probach ich zwalczania,
ale powinnismy zwtlaszcza koncentrowacé si¢ na samym zdrowiu - na jego wzmacnianiu.
Pojawia si¢ zatem bardzo duza rola prewencji - zapobiegania chorobom. Jezeli chcemy
by¢ zdrowi, to droga do tego celu nie jest jedynie pojscie do lekarza wtedy, gdy jesteSmy
chorzy, aby ten pomodgl nam zwalczy¢ chorobe (poniewaz jest to skupianie si¢ jedynie
na chorobach), ale powinnismy koncentrowac si¢ takze na samym zdrowiu — wzmacnia¢
je przez odpowiedni tryb zycia (np. odpowiednie zywienie, ruch fizyczny), sposob myslenia
i wlasciwe radzenie sobie z naszymi emocjami. Wspotczesna definicja zdrowia Swiatowej
Organizacji Zdrowia (WHO) bardzo mocno podkresla zatem polaczenie kwestii zdrowia
z zyciem wewngtrznym i spotecznym cztowieka oraz jego osobista troske o kondycje fizyczna.

Na utrzymanie zdrowia jednostki ma wptyw kilka aspektow:

— kondycja, aktywnos¢ fizyczna,

— wlasciwe, racjonalne odzywianie,

— odpornos$¢ na stres,

— utrzymywanie czystosci ciala i otoczenia,

— prawidlowe funkcjonowanie w spoleczenstwie,
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— poddawanie si¢ profilaktycznym badaniom medycznym.

Zdrowie to réwniez warto$¢ na poziomie spolecznym. Stanowi ono dobro publiczne,
chronione w imi¢ zasad solidaryzmu i wspotodpowiedzialnosci. Zapobieganie chorobom
jest celem zdrowia publicznego, ktdre dotyczy catego spoteczenstwa.

Panstwa takze majg wplyw na zapewnienie ochrony zdrowia swoim obywatelom. Czynnikami
budujacymi zdrowie publiczne sa:

* pokoj,

e globalne, lokalne i ekonomiczne bezpieczenstwo (obejmujace mieszkanie, zywienie,

edukacje, zarobki),

¢ stabilny system ekonomiczny,

e odtwarzalne zasoby naturalne,

e sprawiedliwos¢ i rowno$¢ spoteczna.
Zdrowie to warto$¢ najcenniejsza i niezaprzeczalna. Nalezy o nie dba¢ zaré6wno na poziomie
jednostkowym, jak i spotecznym.

We wspotczesnej koncepcji zdrowia, jest ono okre§lane mianem wartosci, dzigki ktorej
jednostka lub cala grupa moze realizowac swoje zyciowe aspiracje oraz zmienia¢ srodowisko.
Zdrowie rowniez pojmowane jest jako bogactwo dla spoteczenstwa, gwarantujgce jego rozwoj
spoteczny i ekonomiczny. Funkcjonuje takze jako $srodek codziennego zycia, umozliwiajacy
lepsza jego jakos¢. Biorac pod uwage holistyczng czyli catosciowa koncepcje zdrowia mozemy

wyr6zni€ jego cztery nast¢pujace wymiary:

1. Zdrowie fizyczne — prawidtowe funkcjonowanie organizmu oraz jego uktadow
1 narzadow;

2. Zdrowie psychiczne, a w jego obrebie zdrowie:

e umystowe — zdolno$¢ do jasnego, logicznego myslenia;

e zdrowie emocjonalne — zdolno$¢ do rozpoznawania uczu¢ 1 Wwyrazania
ich w odpowiedni sposob; umiejgtnos$¢ radzenia sobie ze stresem, napigciami, depresja
oraz lgkiem;

3. Zdrowie spoteczne — zdolno$¢ do utrzymywania prawidlowych relacji z innymi ludzmi

oraz pehienia rol spotecznych;

4. Zdrowie duchowe — u niektorych ludzi jest zwigzane z wierzeniami i praktykami

religijnymi, u niektorych dotyczy utrzymywania wewngtrznego spokoju.
PROMOCJA ZDROWIA:
Promocja zdrowia jest nowym obszarem strategii dzialan praktycznych na rzecz zdrowia
jednostek 1 spolecznosci. Laczy elementy wielu dziedzin i dyscyplin naukowych — gtéwnie
socjologii, psychologii spolecznej, medycyny, pedagogiki, ekonomii i nauk politycznych.
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Najczes$ciej uzywana jest definicja z Karty Ottawskiej (1986), ktora okresla promocj¢ zdrowia
jako: ,,proces, ktory umozliwia ludziom zwigkszenie kontroli nad ich zdrowiem oraz jego
polepszenie i wzbogacenie”.
PROFILAKTYKA:
Profilaktyka (prewencja, zapobieganie) sg to wszystkie dziatania podejmowane w celu
zapobiegania pojawieniu si¢ i/lub rozwojowi niepozadanych zachowan, stanow lub zjawisk
w danej populacji. Nadrzednym zadaniem tych dzialan jest przeciwdziatanie zagrozeniom
(W tym takze chorobom), ktéorych wystapienie lub nasilenie si¢ jest w przysztosci
prawdopodobne.
EDUKACJA ZDROWOTNA:
Edukacja zdrowotna jest catozyciowym procesem uczenia si¢ ludzi jak zy¢ aby:

e zachowac i doskonali¢ zdrowie wiasne i innych,

e w przypadku wystgpienia choroby lub niepelnosprawnosci aktywnie uczestniczy¢

w jej leczeniu, radzi¢ sobie i zmniejszac jej negatywne skutki.

I1. Wybrane zagadnienia demograficzne

2.1. Ludno$¢ Powiatu Jedrzejowskiego

Strukture terytorialng Powiatu Jedrzejowskiego tworzy 9 gmin, 0 powierzchni
1257 km?, w ktérych na dzien 31 grudnia 2023 r. zamieszkiwato 82 606 osoby. Kobiety
stanowia 50,83% ogdtu ludnosci powiatu i na kazdych 100 mezczyzn przypada 103,36 kobiety.
Ludnos$¢ Powiatu Jedrzejowskiego

Tabela 1. Liczba ludno$ci w gminach Powiatu Jedrzejowskiego w latach 2020 — 2023.

Liczba ludnosci

Lp. |Nazwa 2020, 2021, 20227, 2023,
gminy kobiety | mezczy | ogdtem | kobiety | mezczy | ogdtem | kobiety | mezezy | ogotem | kobiety | mezezy | ogdtem
zn1 zn1 ni ni
1 |Jedrzejow 14165 (13226 | 27391 | 14107 | 13162 | 27269 | 14012 | 13041 | 27053 | 13793 | 12836 | 26629
2 |Malogoszcz | 5821 | 5772 | 11593 | 5796 | 5728 | 11524 | 5741 | 5676 | 11417 | 5669 | 5615 | 11284
3 | Sedziszow | 6350 | 6168 | 12518 | 6232 | 6063 |12295| 6192 | 6022 |12214| 6128 | 5931 | 12059
4 | Imielno 2149 | 2166 | 4315 | 2129 | 2132 | 4261 | 2094 | 2105 | 4199 | 2090 | 2087 | 4177
5 | Naglowice 2487 | 2453 | 4940 | 2477 | 2443 | 4920 | 2461 | 2401 | 4862 | 2444 | 2377 | 4821
6 |Oksa 2313 | 2315 | 4628 | 2287 | 2287 | 4574 | 2263 | 2274 | 4537 | 2247 | 2258 | 4505
7 | Stupia 2158 | 2136 | 4294 | 2138 | 2122 | 4260 | 2116 | 2089 | 4205 | 2098 | 2058 | 4156
8 | Sobkow 4221 | 4237 | 8458 | 4189 | 4181 | 8370 | 4166 | 4156 | 8322 | 4154 | 4127 | 8281
9 |Wodzistaw | 3496 | 3489 | 6985 | 3447 | 3425 | 6872 | 3427 | 3353 | 6780 | 3363 | 3331 | 6694
Razem 43160 | 41962 | 85122 | 42802 | 41543 | 84345 | 42472 | 41117 | 83589 | 41986 | 40620 | 82606

Zrédto: Opracowanie whasne na podstawie danych z poszczegdlnych gmin powiatu
Jak wynika z tabeli 1 zauwazalna jest tendencja corocznego zmniejszania si¢ liczby ludnos$ci
powiatu jedrzejowskiego. W roku 2023 zmniejszyla si¢ liczba ludnosci w poréwnaniu

do roku 2022 az o 983 0sob, a na przestrzeni ostatnich czterech lat 0 2516 oséb.
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Wykres 1. Ludno$¢ Powiatu Jedrzejowskiego z podzialem na ple¢ w latach 2020-2023

90000
80000
70000
60000
50000
40000
30000
20000
10000

0

2020 .

2021 r.

2022r.

| | mKobiety
B MezZczyzni
| O0Ogélem

2023 .

mKobiety

43160

42802

42472

41986

B Mezczyzni

41962

41543

41117

40620

O00Ogotem

85122

84345

83589

82606

Analizujac dane z wykresu 1 mozemy zauwazy¢, ze W latach 2020 — 2023, z roku na rok spada

liczba mieszkancow, oraz, ze liczba kobiet jest wicksza od liczby mezczyzn.

2.2. Urodzenia zywe

Tabela 2. Liczba urodzen w gminach Powiatu Jedrzejowskiego w latach 2020 — 2023.

Liczba urodzen
Lp. | Nazwa 2020 2021r. 2022r. 2023 .
gminy . ple¢ pte¢ ogolem | pte¢ pte¢ ogolem | . pte¢ pte¢ ogotem | pte¢ pte¢ ogbtem

zenska | meska zenska | meska zenska | meska zenska | meska
1 |Jedrzejow 78 135 | 213 | 82 78 160 | 101 | 95 196 66 80 | 146
2 |Matogoszcz | 61 55 116 | 42 45 87 32 51 83 34 41 75
3 | Sedziszow 52 58 110 35 42 77 47 53 100 32 38 70
4 | Imielno 22 17 39 22 16 38 17 15 32 18 12 30
5 | Naglowice 15 26 41 25 20 45 24 19 43 16 15 31
6 |Oksa 18 17 35 18 17 35 15 19 34 14 11 25
7 | Stupia 20 13 33 16 21 37 12 9 21 19 14 33
8 | Sobkow 37 42 79 40 22 62 28 30 58 33 36 69
9 | Wodzistaw 23 33 56 26 24 50 22 20 42 14 28 42
Razem 326 | 396 | 722 | 306 | 285 | 591 | 298 | 311 | 609 246 | 275 | 521

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych z poszczegdlnych gmin powiatu

Analizujac dane z tabeli 2 dotyczace liczby urodzen, w latach 2020 — 2023 zaobserwowano

0g6lng tendencje spadkowa w liczbie urodzen dzieci. W 2021 r. nastapil gwattowny spadek

liczby urodzen, o 131, w stosunku do 2020 r. W 2022 r. nastgpil niewielki wzrost liczby

urodzen o 18 w poréwnaniu z 2021 r., a w 2023 r. znowu nastgpit spadek urodzen o 88,

w stosunku do roku poprzedniego.
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Wykres 2. Liczba urodzen w Powiecie Jedrzejowskim w latach 2020-2023 z podzialem na ple¢
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Analizujac wykres 2 wynika, ze brak jest prawidlowosci w liczbie urodzen chlopcow

w stosunku do liczby urodzen dziewczynek. W latach 2020, 2022 i 2023 urodzito si¢ wigcej

chlopcow, natomiast w 2021 r. urodzito si¢ wigcej dziewczynek.

2.3. Umieralnos$¢

Tabela 3. Liczba zgonéw w gminach Powiatu Jedrzejowskiego w latach 2020 — 2023.

Liczba zgonow

Lp. Naz_wa

gminy 2020 r. 2021 r. 2022 r. 2023r.

kobiety mezczyini | ogétem kobiety mezczyini | ogétem kobiety mezczyini | ogétem kobiety mezczyini | ogétem

1 |Jedrzejow 181 | 195 376 209 197 406 169 187 | 356 | 160 | 183 | 343
2 |Malogoszcz| 64 86 150 73 79 152 64 68 132 50 69 119
3 | Sedziszow 79 101 180 95 86 181 89 98 187 89 98 187
4 | Imielno 37 43 80 37 36 73 41 34 75 23 23 46
5 | Nagtowice 38 49 87 29 37 66 25 50 75 25 33 o8
6 | Oksa 27 42 69 34 41 75 33 33 66 27 36 63
7 | Stupia 29 47 76 34 37 71 36 34 70 26 30 56
8 | Sobkow 50 64 114 61 65 126 45 o1 96 38 60 98
9 |Wodzistaw | 48 71 119 52 69 121 40 70 110 53 39 92

Razem 553 | 698 | 1251 | 624 647 | 1271 | 542 625 |1167 | 491 | 571 | 1062

Zrédto: Opracowanie whasne na podstawie danych z poszczegdlnych gmin powiatu

Jak wynika z tabeli 3 liczba zgondéw w latach 2020 i 2021 byta na bardzo wysokim poziomie

w stosunku do lat poprzednich i wynosita w 2020 r. 1251 os6b i odpowiednio 1271 oséb

w 2021 r. W 2022 r. nastgpil spadek zgonoéw, 0104 w stosunku do roku poprzedniego
i 0 kolejne 105w 2023 r.
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Wykres 3. Liczba zgonéw w Powiecie Jedrzejowskim w latach 2020-2023 z podzialem na ple¢

1500
1000 B Kobiety
B Mezczyzni
500 O0Ogoétem

2020r. 2021r. 2022r. 2023r.

Analizujac dane z wykresu 3, wynika, ze w latach 2020 — 2023 zaobserwowano corocznie
wiegkszg liczbg zgondw wsrdd populacji mezczyzn w stosunku do populacji kobiet. Zauwazalny
jest takze nadmiarowy wzrost zgondéw w latach 2020 i 2021, z tendencja spadkowa
w 2022 i 2023 r.

Tabela 4. Ksztaltowanie si¢ sytuacji demograficznej w 2023 r. w ramach populacji powiatu

Lp. Gmina Ogélem Ogoélem Przyrost
urodzen Zgonow naturalny
1. ' 146 343 - 197
$ Jedrzejow
2. 75 119 -44
Malogoszcz
3. 70 187 -117
Sedziszow

4, 42 92 -50
W' Wodzistaw

5. @ 30 46 -16
. Imielno

6. @N ‘ 31 58 - 27
aglowice

7. @ 25 63 -38
Oksa
8. £y B 33 56 -23
Slupia
9. 69 98 -29
\_YSobkow

RAZEM 521 1062 - 541

Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie danych z poszczeg6lnych gmin powiatu.
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Z danych tabeli wynika, ze podobnie jak w Polsce, przyrost naturalny w 2023 r.

w Powiecie Jedrzejowskim byt ujemny.

Wojewodztwo §wigtokrzyskie jest najszybciej wyludniajacym si¢ regionem w Polsce
i regionem z najwickszym odsetkiem emerytow — wynika z danych spisu powszechnego.
W perspektywie 10 lat ubytek mieszkancow dotknat az 12 wojewddztw, w tym najwiekszy
woj. Swietokrzyskie. Jest to ubytek na poziomie 6,6 proc., Ubytek ludnos$ci zanotowano
zard6wno w miastach, jak 1 na obszarach wiejskich. Populacja miast w regionie swigtokrzyskim
zmniejszyla si¢ 0 6,7 proc., a wsi 0 6,4 proc. W wojewddztwie wystepuje przewaga ludnosci
wiejskiej, jestto 55 proc. osob.

Pandemia COVID-19 byta przyczyna skrocenia si¢ oczekiwanej dilugosci zycia.
Z danych statystycznych wynika, ze gdyby nie koronawirus, dtugo$¢ zycia w Polsce bytaby
dzi§ wyzsza niz przed 2020 r.

Od wielu lat wystgpuje w Polsce niekorzystne zjawisko duzej nadumieralnosci
mezezyzn w stosunku do kobiet. Z danych wynika, Ze obecnie oczekiwana dtugos$¢ zycia

mezcezyzn w powiecie jedrzejowskim wynosi 71,4 lat, za$§ kobiet 80,23 lat.

Wykres 4. Porownanie liczby urodzen do liczby zgonéw na terenie Powiatu Jedrzejowskiego
w latach 2020 — 2023
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Z wykresu 4, wynika, ze w latach 2020 — 2023 liczba zgonéw w kazdym roku byta wigksza niz
liczba urodzen, z tendencjg wzrostowg. W 2020 r. zmarto o 529 oséb wigcej niz urodzito
si¢ dzieci, w 2021 r. roznica ta wynosita az 680 osob, a w 2022 r. rdznica ta nieco zmalala
1 wynosita 558 oséb, w kolejnym 2023 r. r6znica ta wynosita 541 osob.

W 2023 roku w Polsce urodzito si¢ nas o 11 proc. Mniej w stosunku do roku
poprzedniego, a przyrost naturalny wyniost -137 tys. To tak, jakby w ciagu roku znikneta cata
populacja Rybnika czy Zielonej Gory. Prawdopodobnie pierwszy raz w historii dzietno$é
w Polsce spadla do poziomu mniejszego niz 1,20. Jeszcze w 2022 roku byto to 1,26.
Tym samym wstepujemy do ligi panstw o najnizszej dzietnosci na globie. CO prawda
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daleko nam jeszcze do globalnych lideréw depopulacji (jak np. Korea
Potudniowa), ale juz niewiele panstw ma nizszg dzietno$¢ od nas. Jeszcze
w 2017 roku w Polsce urodzito si¢ ponad 400 tys. dzieci. W ciggu ostatnich 6 lat

liczba urodzen spadta o ponad 30 proc.

Wykres 5. Liczba urodzen w Polsce w latach 2018-2023

Liczba urodzen w Polsce
w tysigcach

2018 2019 2020 2021 2022 2023

388 375

355 332 305

272

AAAAAA

Na podstawie danych GUS

Tabela 5. Liczba zgonéw w Szpitalu Specjalistycznym Artmedik Sp. z o0.0. w latach 2021-2023

Lp. Oddzial Liczba zgonéw
2021 . 2022 r. 2023r.

1 | Oddzial Choréb Wewngetrznych 152 141 153
2 | Oddziat Pediatryczny 0 1 0
3 | Oddziat Chirurgii Ogolnej 33 18 34
4 | Oddziat Anestezjologii i Intensywnej Terapii 31 27 24
5 | Oddziat Potozniczo-Ginekologiczny 0 0 0
6 | Szpitalny Oddziat Ratunkowy 49 44 40
7 | Oddziat Ortopedyczny 3 3 6
8 | Hospicjum Stacjonarne 152 157 145
9 | Oddziat Neonatologiczny 0 1 0

RAZEM 420 392 402

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych ze Szpitala Specjalistycznego w Jedrzejowie

Z tabeli 5 wynika, ze w Szpitalu Specjalistycznym Artmedik Sp. z 0.0. w Jedrzejowie w roku
2022 zmarto o 28 os6b mniej niz w roku 2021, natomiast w 2023 r. o 10 0sdb wigcej w stosunku

do roku poprzedniego.
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2.4. Przyczyny zgonow

Tabela 6. Najczestsze przyczyny zgonow w latach 2021-2023 w Szpitalu Specjalistycznym
Artmedik Sp. z 0.0. w Jedrzejowie

Liczba zgonow

Lp.| KodICD Nazwa FoiT.] 2002 | SO
1 100-199 Choroby uktadu krazenia 177 239 257
2 C00-D48 Nowotwory 66 61 68
3 K00-K93 Choroby uktadu trawiennego 27 18 14
4 L00-K99 Choroby skory i tkanki podskornej 19 23 13
5 [JO00-J99 Choroby uktadu oddechowego 36 21 23
6 |[NO0O0-N99 Choroby uktadu moczowo-ptciowego 15 4 6
7 S00-T98 Urazy, zatrucia 5 8
8 |ROORSY | idowe wyniki bada 4 08 | 8
o |evmo | v vonee e | s | s
10 | A00-B99 Choroby zakazne i pasozytnicze 4 4 2
11 | G00-G99 Choroby uktadu nerwowego 1 1 5
2 wonos | S bl | o | o |
13 inne 59 1 0

RAZEM 420 392 402

Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie danych ze Szpitala Specjalistycznego w Jedrzejowie
Jak wynika z tabeli 4 najczestszymi przyczynami zgonow w 2023 r. w  Szpitalu
Specjalistycznym Artmedik Sp. z o0.0. w Jedrzejowie byly choroby ukladu krazenia

i nowotwory.

II1. Organizacja opieki zdrowotnej w Powiecie Jedrzejowskim

3.1. Dzialalno$¢ podstawowej opieki zdrowotnej na terenie Powiatu Jedrzejowskiego

Przez podstawowa opieke zdrowotng nalezy rozumie¢ og6él dzialan w miejscu
lub w poblizu miejsca zamieszkania pacjenta, realizowanych przez lekarza rodzinnego,
pielegniarke Srodowiskowo-rodzinng 1 innych specjalistow. Podstawowa opieka zdrowotna
stanowi miejsce pierwszego kontaktu z systemem opieki zdrowotnej oraz gwarantuje
wszystkim obywatelom fatwy dostep do $wiadczef na réwnych zasadach.

Dziatania podstawowej opieki zdrowotnej ukierunkowane sg zard6wno na osoby zdrowe,
jak i chore. Zakres tych dziatan zalezy od potrzeb oraz od mozliwo$ci organizacyjnych
i ekonomicznych spoleczenstwa. Centralng rolg peini w niej lekarz rodzinny, ktory jest
koordynatorem dzialan odpowiedzialnym za wspolprace zarowno z opieka zdrowotng
specjalistyczng (otwartg 1 zamknietg) jak 1 opieka komunalng (spoteczng), odpowiadajac za:

promocj¢ zdrowia, prewencje¢ chorob, diagnostyke oraz terapig i rehabilitacje.
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Podstawowa opieka zdrowotna poprzez swoje umiejscowienie 1 mozliwosci

oddziatywania decyduje o poczuciu bezpieczenstwa zdrowotnego obywateli oraz przyczynia

si¢ do wzmocnienia dziatan, w obszarze szeroko rozumianej promocji zdrowia i zapobiegania

chorobom.

Zadaniem podstawowej opieki zdrowotnej jest zapewnienie opieki cigglej. Wazng

funkcja opieki podstawowej jest jej koordynacyjna rola w odniesieniu do $wiadczen

medycznych, udzielanych przez inne struktury systemu ochrony zdrowia.

W zaktadzie opieki zdrowotnej pacjent ma prawo do:

swiadczen zdrowotnych odpowiadajacych wymaganiom wiedzy medycznej, a w sytuacji
ograniczonych mozliwosci udzielenia odpowiednich $§wiadczen — do korzystania
z rzetelnej, opartej na kryteriach medycznych procedury ustalajacej kolejnos¢ dostepu
do swiadczen;

udzielania mu $wiadczen zdrowotnych przez osoby uprawnione do ich udzielania,
w pomieszczeniach 1 przy zastosowaniu urzadzen odpowiadajacych okreslonym
wymaganiom fachowym i sanitarnym;

informacji o swoim stanie zdrowia;

wyrazenia zgody albo odmowy na udzielenie mu okreslonych §wiadczen zdrowotnych,
po uzyskaniu odpowiedniej informacji;

intymnosci i poszanowania godnosci w czasie udzielania §wiadczen zdrowotnych;
udostgpniania mu dokumentacji medycznej lub wskazania innej osoby, ktorej
dokumentacja ta moze by¢ udostepniana;

zapewnienia ochrony danych zawartych w dokumentacji medycznej dotyczacej jego osoby;

dostgpu do informacji o prawach pacjenta.

Tabela 7. Wykaz publicznych i niektorych niepublicznych zakladéw ochrony zdrowia
udzielajacych §wiadczen w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej na terenie powiatu

Nazwa przychodni Nr telefonu Godziny pracy Zakres §wiadczonych ustug
i adres
Zaktad Podstawowej Opieki | 41 386 21 72 Administracja
Zdrowotnej w Jedrzejowie
ul. B. Chrobrego 4
Przychodnia Rejonowa Nr 1 | 41 386 11 69 | pn.-pt. 7%°-18% Poradnia Lekarza POZ, Gabinet zabiegowy
ul. 11 Listopada 26 413861084 Gabinet pielegniarki srodowiskowo-rodzinnej,
28-300 Jedrzejow 506 674 101 Punkt szczepien
41 386 12 98 | pn.-pt. 73°-16% Pracownia rtg.
41386 11 69 | pn.,wt.,czw.,pt. 14%0-19% | Punkt informacyjno-konsultacyjny
Przychodnia Rejonowa Nr 4138547 10 | pn.-pt.7%0-18% Poradnia Lekarza POZ, Gabinet zabiegowy

2c 506 676 127

Gabinet potoznej, Gabinet pielegniarki
srodowiskowo-rodzinnej, Punkt szczepien

ul. Chrobrego 4 506 676 607
28-300 Jedrzejow 413854710
506 731 532

pn. 725-15%; 18-20%
wit. 725-1600;1700-2000
ér. 800-19%;

czw. 11%0-19%

pt. 120-20%°

Poradnia ginekologiczno-potoznicza —
swiadczenia AOS
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573 441 440 | pn.-pt. 725-15% Laboratorium Diagnostyki Medycznej

(tel. czynny w godz.11.00-15.00)
Gabinet fizjoterapii — 41386 31 40 | pn.-pt. 7°°-18% Swiadczenia w zakresie fizjoterapii
$wiadczenia REH ambulatoryjnej
ul. 11 Listopada 113B wt. 14%0-19% Punkt informacyjno-konsultacyjny dla
28-300 Jedrzejow niepelnosprawnych
Wiejski Osrodek Zdrowia 41385 73 23 | pn.,wt.,pt. 725-15% Poradnia Lekarza POZ
w Przastawiu 573778905 | ér. 7%5-9%; czw. 9%5-17%° | Gabinet zabiegowy
Przastaw 55 pt. 1200-20%0 Punkt szczepien
28-300 Jedrzejow
Wiejski Osrodek Zdrowia 4138590 18 | pn.-pt. 8°0-15% Poradnia Lekarza POZ, Gabinet zabiegowy,
w Rakowie, Rakow 41, 512 280 462 Gabinet pielegniarki srodowiskowo-rodzinnej
28-300 Jedrzejow Punkt szczepien
NZOZ Jedrzejowskie 41242 80 69 | pn.-pt. 7%0-18% Poradnia Lekarza POZ
Centrum Medyczne
ul. Dygasinskiego 126
28-300 Jedrzejow
NZOZ ,IS-MED” 41386 14 05 | pn.-pt. 8°0-18% Poradnia Lekarza POZ, Fizjoterapia, Osrodek
Przychodnia Specjalistyczna | 41 386 41 06 rehabilitacji leczniczej dziennej
w Jedrzejowie Poradnia leczenia uzaleznien, Poradnia
ul. Armii Krajowej 8 neurologiczna, Poradnia okulistyczna
ul. Armii Krajowej 10 Poradnia reumatologiczna, Poradnia zdrowia
ul. Prosta 12 psychicznego
Miejsko-Gminny Zesp6t 41387 5300 | pn.-pt. 8°0-18% Poradnia Lekarza POZ, Gabinet zabiegowy,
O$rodkow Zdrowia w Rehabilitacja Lecznicza, Diagnostyka
Matogoszczu Laboratoryjna, Gabinet pielggniarki
ul. Jaszowskiego 3 srodowiskowo-rodzinnej, Punkt szczepien,
28-366 Matogoszcz Gabinet medycyny szkolnej
Osrodek Zdrowia w 4138537 02 | pn.-pt. 820-14% Poradnia Lekarza POZ, Gabinet zabiegowy,
Ztotnikach, Ztotniki 60, Gabinet pielggniarki srodowiskowo-rodzinnej,
28-366 Matogoszcz Gabinet medycyny szkolnej
Miejsko-Gminny Osrodek 4138110 38 | pn.-pt. 7%0-18% Poradnia Lekarza POZ, Poradnia chirurgii
Zdrowia w Sedziszowie ogolnej, Poradnia ginekologiczno-potoznicza,
Os. Na Skarpie 17
38-340 Sedziszoéw
Przychodnia Rodzinna 41278 26 06 | pn.-pt. 7°°-18% Poradnia Lekarza POZ, Poradnia
ul. Dworcowa 23 784 367 410 ortopedyczna, Pielggniarska opieka
28-340 Sedziszow 667 173 489 dhugoterminowa domowa, Rehabilitacja

lecznicza, Diagnostyka radiologiczna,

Odptatne gabinety specjalistyczne
Przychodnia Lekarska 4138126 99 | pn.-pt. 7%0-19% Poradnia Lekarza POZ, Poradnia
Eskulap, Ginekologiczno-potoznicza, Poradnia
ul. Przemystowa 9B laryngologiczna, Poradnia Logopedyczna
28-340 Sedziszoéw
Gminny O$rodek Zdrowia 41 380 60 24 | pn.-pt. 8%0-18% Poradnia Lekarza POZ, Gabinet zabiegowy
w Wodzistawiu, ul. 572 908 160 Gabinet potoznej, Gabinet pielegniarki
Arianska 12, srodowiskowo-rodzinnej, Punkt szczepien,
28-330 Wodzistaw Punkt pobran

572908 162 | pn., ér., 10%5-18% Gabinet stomatologiczny
wt., czw., pt. 8%0-15%
ul. Szkolna 3 572908 166 | pn., ér., pt. 80-16% Fizjoterapia ambulatoryjna
wt., czw., 8%°-18%

GOZ w Wodzistawiu Filia | 515079 357 | pn. 8%0-11% Podstawowa opieka zdrowotna, Gabinet
w Lubczy, Lubcza 107/6 §r., czw. 15%90-18% zabiegowy
28-330 Wodzistaw
GOZ w Wodzistawiu Filia | 572 908 167 | czw. 8%-13% Podstawowa opieka zdrowotna, Gabinet
w Niegostawicach 85 zabiegowy
28-330 Wodzistaw
Gminny Os$rodek Zdrowia 4138512 22 | pn.-pt. 8°0-18% Poradnia Lekarza POZ, Gabinet zabiegowy,
w Imielnie, ul. Cmentarna 7 Poradnia stomatologiczna, Pielggniarstwo
28-313 Imielno szkolne

Strona 16 z 42




ul. Dluga 39
28-305 Sobkow

Osrodek Zdrowia 4138512 28 | pn.-pt. 80-15% Poradnia Lekarza POZ, Gabinet zabiegowy

w Opatkowicach

Murowanych 22

28-313 Imielno

PRO-MED. A. Géra-Pazera, | 41 38145 21 | pn.-pt. 8%-18% Poradnia Lekarza POZ, Poradnia

M. Rudnicki sp.]. Ginekologiczno-potoznicza, Rehabilitacja

Osrodek Zdrowia w lecznicza, Punkt pobran, Gabinet zabiegowy,

Nagtowicach, ul. Parkowa 2 Pielegniarstwo szkolne

28-362 Naglowice

PRO-MED. Osrodek 413817330 | pn.-pt. 8°0-15% Poradnia Lekarza POZ, Gabinet zabiegowy,

Zdrowia w Desznie Pielggniarstwo szkolne

Deszno 74,

28-362 Naglowice

NZOZ Przychodnia 41380 80 24 | pn.-pt. 8%0-18% Poradnia Lekarza POZ, Gabinet zabiegowy

Lekarska MULTIMED

ul. Strazacka 7,

28-363 Oksa

NZOZ EURO-MED 413816056 | pn.-pt. 8%0-18% Poradnia Lekarza POZ, Gabinet zabiegowy,

sp. z 0.0. Stupia 2A, 601 253 988 Poradnia ginekologiczna, Poradnia

28-350 Stupia reumatologiczna, Gabinet rehabilitacji,
Medycyna Sportowa

Osrodek Zdrowia w 41387 1006 | pn.-pt. 730-18% Poradnia Lekarza POZ, Poradnia

Sobkowie, ul. Zroédtowa 3 Ginekologiczna, Poradnia radiologiczna,

28-305 Sobkéw Gabinet stomatologiczny, Gabinet zabiegowy,
Gabinet potoznej, Punkt pobran

Osrodek Zdrowia 41387 30 26 | pn.-pt. 730-15%° Poradnia Lekarza POZ, Gabinet

w Migsowej stomatologiczny

Osowa 13, 28-305 Sobkéw

NZOZ GRACA-MED. 41 227 16 27 | pn.-pt. 8%0-18% Poradnia Lekarza POZ

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych z poszczegodlnych gmin

3.2. Nocna i Swiateczna opieka zdrowotna w Powiecie Jedrzejowskim

Nocna i §wigteczna opieka zdrowotna to $wiadczenie w rodzaju podstawowej opieki

zdrowotnej realizowane przez lekarzy lub pielegniarki od poniedziatku do pigtku w godzinach

od 18% do 8% rano dnia nastepnego oraz w soboty, niedziele i inne dni ustawowo wolne od

pracy w godzinach od 8% do 8% dnia nastepnego. W sytuacji pogorszenia stanu zdrowia

ubezpieczeni moga korzysta¢ z pomocy dowolnego punktu nocnej opieki bezptatnie

I bez skierowania, nie trzeba tez sugerowac si¢ miejscem zamieszkania ani lekarzem,

do ktorego jesteSmy zapisani..

Swiadczenia nocnej i §wigtecznej opieki zdrowotnej obejmuja:

— porade lekarska udzielanag w warunkach ambulatoryjnych (w bezposrednim kontakcie

z pacjentem), telefonicznie lub w miejscu zamieszkania pacjenta (w przypadkach

medycznie uzasadnionych);

— S$wiadczenia udzielane przez pielegniarke w warunkach ambulatoryjnych

lub w miejscu zamieszkania pacjenta,

zdrowotnego.

zlecone przez lekarza ubezpieczenia

Nocna 1 $wigteczna opieka zdrowotna utworzona zostala gtownie przy Szpitalnych

Oddzialach Ratunkowych 1 Izbach Przyje¢. Korzystaja z niej pacjenci w stanach nagtego
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zachorowania, czy naglego pogorszenia stanu zdrowia, do ktérego dochodzi w nocy,
badz w $wieta. Gtownym celem §wiadczenia takich uslug i powotania nowych przychodni
od 1 pazdziernika 2017 r. jest odcigzenie Szpitalnych Oddziatéw Ratunkowych, na ktore
trafiaja osoby w stanie zagrozenia zycia i wyeliminowanie tam dtugich kolejek. Ma to by¢
mozliwe dzigki wstepnej selekcji, ktérej dokona personel szpitala 1 zdecyduje, kto ma trafi¢
na Szpitalny Oddziat Ratunkowy, a kto do przychodni catonocnej 1 $wigtecznej opieki
medycznej. Obrazowo rzecz ujmujac, chodzi o to aby pacjent z przezigbieniem nie czekat

w jednej kolejce z osoba, ktorej zycie jest zagrozone.

Tabela 8. Nocna i §wiateczna opieka zdrowotna w Powiecie Jedrzejowskim w 2023 r.

Miejsce udzielania $wiadczen Nazwa $§wiadczeniodawcy

Jedrzejow ul. Matogoska 25 | Szpital Specjalistyczny Artmedik Sp. z 0.0. w Jedrzejowie

3.3. Opieka zdrowotna nad uczniami

W dniu 12 wrzesnia 2019 r. weszta w zycie ustawa z dnia 12 kwietnia 2019 r.
0 opiece zdrowotnej nad uczniami (Dz. U. poz. 1078). Ustawa wprowadzita obowigzek
zapewnienia uczniom pielggniarki $rodowiska nauczania i wychowania albo higienistki
szkolnej. Pielegniarki oraz higienistki sprawujg profilaktyczng opieke zdrowotng. Gabinety
maja miesci¢ si¢ w szkotach albo w miejscu okreslonym w umowie o udzielenie $§wiadczen
opieki zdrowotnej. W szkotach prowadzonych przez Powiat Jedrzejowski, we wszystkich
z wyjatkiem szkot w Wodzistawiu 1 Sedziszowie gabinety pielggniarskie mieszcza
si¢ w budynkach szkot. Zespot Szkot w Wodzistawiu korzysta z gabinetu w Szkole
Podstawowe; w Wodzistawiu (ten sam budynek), natomiast Zespot Szkol w Sedziszowie
z gabinetu z Przychodni Lekarskiej funkcjonujacej w sasiedztwie.

Ustawa wprowadzita takze obowiazek zapewnienia uczniom mozliwosci korzystania
z opieki stomatologicznej. Jesli w szkole nie ma gabinetu dentystycznego, organ prowadzacy
ma obowiazek zawrze¢ porozumienie z gabinetem zewnetrznym udzielajacym $wiadczen
stomatologicznych dla dzieci i mtodziezy, finansowanych ze srodkow publicznych.

Zgodnie z zawartymi porozumieniami opieke stomatologiczng nad poszczegdlnymi
jednostkami oswiatowymi sprawuja:
1. PAMADENT Poradnia Stomatologiczna Matgorzata Kwiecien-Zawada w Jedrzejowie,

ul. Feliksa Przypkowskiego 43, nad szkotami:

— I Liceum Ogo6lnoksztatcace im. Mikotaja Reja w Jedrzejowie;
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—  Zespot Szkot nr 1 im. ks. Stanistawa Konarskiego w Jedrzejowie;

— Zespot Szkot nr 2 im. gen. Stefana Roweckiego ,,Grota” w Jedrzejowie;

— Specjalny  Osrodek  Szkolno-Wychowawczy im.  Marii  Grzegorzewskiej
w Jedrzejowie.

Niepubliczny Zaktad Opieli Zdrowotnej Centrum Stomatologiczne ,,BIO-DENT”

w Sedziszowie, ul. Przemystowa 9B, nad szkotami:

—  Zespot Szkot Centrum Ksztatcenia Rolniczego im. Macieja Rataja w Krzelowie;

—  Zespot Szkot w Sedziszowie.

Gminny Osrodek Zdrowia w Wodzistawiu, ul. Arianska 12, nad Zespotem Szkot

w Wodzistawiu.

Opieka stomatologiczna nad uczniami w zakresie $wiadczen ogolnostomatologicznych

do ukonczenia 18 roku zycia wymaga pisemnej zgody rodzicow, natomiast opieka

stomatologiczna w zakresie profilaktycznych $wiadczen stomatologicznych do ukonczenia

19 roku zycia, jest sprawowana w przypadku braku sprzeciwu rodzicéw albo petnoletnich

uczniow. Opieka stomatologiczna jest finansowana ze srodkéw ujetych w planie finansowym

Narodowego Funduszu Zdrowia.

3.4. Ambulatoryjna opieka specjalistyczna w Powiecie Jedrzejowskim

Ambulatoryjne $wiadczenia specjalistyczne udzielane sa na podstawie skierowania

od lekarza POZ lub innego lekarza udzielajacego §wiadczen w ramach umowy NFZ.

Skierowanie dla ubezpieczonego nie jest wymagane do $wiadczen:

ginekologa i1 potoznika,
stomatologa,
wenerologa,

onkologa,

psychiatry.

Nie jest ono rowniez wymagane dla osob:

e chorych na gruZlice,

e zakazonych wirusem HIV,

e inwalidéw wojennych i wojskowych, 0séb represjonowanych oraz kombatantow,

e cywilnych niewidomych ofiar dziatan wojennych,

e uzaleznionych od alkoholu, $rodkow odurzajacych i substancji psychotropowych
w zakresie lecznictwa odwykowego,

e uprawnionych Zohierzy lub pracownikéw w zakresie leczenia urazoéw lub chordb

nabytych podczas wykonywania zadan poza granicami panstwa.
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Pacjent ma prawo wyboru lekarza specjalisty, sposrod s$wiadczeniodawcow
posiadajagcych umoweg¢ z Narodowym Funduszem Zdrowia. Pacjent ubiegajacy
si¢ o S$wiadczenie, obowigzany jest przedstawi¢ dowdd ubezpieczenia zdrowotnego.
Brak dowodu ubezpieczenia nie moze by¢ podstawa odmowy udzielenia $wiadczenia
Ww stanie nagltym.

Wykaz poradni i pracowni ambulatoryjnej opieki specjalistycznej funkcjonujacych

w Szpitalu Specjalistycznym Artmedik sp. z 0.0.w Jedrzejowie:

Poradnia Nocnej i Swigtecznej Opieki Zdrowotnej
Poradnia Gruzlicy i Choréb Pluc
Poradnia Medycyny Pracy

Poradnia Alergologiczna

Poradnia Chirurgii Ogoélne;j

Poradnia Urazowo-Ortopedyczna
Poradnia Diabetologiczna

Poradnia Ginekologiczno-Potoznicza
Poradnia Urologiczna

Poradnia Kardiologiczna

Poradnia Neonatologiczna

Poradnia Neurologiczna

Poradnia Okulistyczna

Poradnia Logopedyczna

Poradnia Otolaryngologiczna
Pracownia Rezonansu Magnetycznego
Pracownia Tomografii Komputerowej
Pracownia USG

Pracownia RTG

Pracownia Endoskopii- Gastroskopia

Pracownia Endoskopii-Kolonoskopia

3.5. Pakiet onkologiczny w Powiecie Jedrzejowskim

Choroby onkologiczne charakteryzuja si¢ najczesciej duza dynamika zmian 1 szybko
postepujacym procesem nowotworowym. Dlatego pacjenci, co do ktorych istnieje podejrzenie

nowotworu, maja szczegolne uprawnienia w dostepie do szybkiej diagnostyki i leczenia.
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Zapewnia to im pakiet onkologiczny, ktorego szczegoly zawarte sg w przepisach
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 21 czerwca 2017 r. w sprawie wzoru karty diagnostyki
I leczenia onkologicznego (Dz. U. poz. 1250).

Do onkologa nie potrzeba skierowania. Jednak diagnozowaniem nowotworu mogg si¢
zaja¢ lekarze innych specjalizacji.

Jesli lekarz podstawowej opieki zdrowotnej na podstawie wykonanych badan uzna,
ze istnieje podejrzenie choroby nowotworowej i1 konieczne jest skierowanie pacjenta
do okreslonego specjalisty, wydaje karte diagnostyki i leczenia onkologicznego, tzw. DiLO.
Karta ta nalezy do pacjenta, zastepuje skierowanie i dokumentuje caty proces diagnostyki
i leczenia. Karte DiLO moze wystawi¢ takze lekarz innej specjalno$ci niz ten przyjmujacy
w POZ, ale tylko w przypadku podejrzenia nowotworu zlosliwego (nie kazdy nowotwor
jest ztosliwy).

Zadaniem lekarza specjalisty w ambulatoryjnej opiece specjalistycznej jest
potwierdzenie lub wykluczenie nowotworu. Jesli okaze sig¢, ze pacjent ma nowotwor,
specjalista ma obowigzek skierowa¢ na diagnostyke, ktora okresli jego lokalizacje,
typ oraz stadium zaawansowania.

Zasadniczo:
e 28 dni - tyle czasu ma poradnia specjalistyczna na diagnostyke wstepna, ktora stuzy
potwierdzeniu lub wykluczeniu nowotworu;
e 21 dni - tyle czasu powinna zaja¢ tzw. diagnostyka poglebiona, dzigki ktorej ustala sig
typ, stopien zaawansowania i lokalizacj¢ nowotworu.

Nie kazda poradnia specjalistyczna znajduje si¢ w sieci realizujacej pakiet
onkologiczny. Poradnie, ktoére si¢ tym zajmuja, sa opatrzone tablicg z zielonym logo ,,Szybka
Terapia Onkologiczna”.

Tabela 9. Wykaz placowek ambulatoryjnej opieki specjalistycznej realizujacych $wiadczenia
akietu onkologicznego w 2023 r.

Nazwa placowki Adres Telefon Zakres swiadczen

» S$wiadczenia w zakresie chirurgii dzieciecej
= $wiadczenia w zakresie chirurgii ogélnej
= $wiadczenia w zakresie dermatologii

Szpital Specjalistyczny I, Wergierologll kresi slicv i chordb
Artmedik Sp 70.0. Jqdrzejéw, IS)\;S::. czenia w Zakresie gruzlicy 1 ¢horo

w Jedrzejowie 413 861 491

ul. Matogoska 25 $wiadczenia w zakresie hematologii

$wiadczenia w zakresie neurologii
$wiadczenia w zakresie okulistyki
$wiadczenia w zakresie otolaryngologii
$wiadczenia w zakresie potoznictwa

i ginekologii

= $wiadczenia w zakresie urologii

Gminny Zaktad Sobkow 413 871 006

= $wiadczenia w zakresie potoznictwa
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Opieki Zdrowotnej ul. Zrodtowa 3 i ginekologii

w Sobkowie

Iwona Szwach
Niepubliczny Zaktad Jedrzejow,

Opieki Zdrowotnej 413 861 405
ul. Armii Krajowej10

= $wiadczenia w zakresie neurologii
= $wiadczenia w zakresie okulistyki

= S$wiadczenia w zakresie otolaryngologii
,IS-MED.”

Niepubliczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej Jedrzejow,
,,Ginekologia i 602 497 641
Potoznictwo” Tomasz | ul. 11 Listopada 76
Biskup

= $wiadczenia w zakresie ginekologii
i potoznictwa

Skuczyﬁska — Skalska Jqdrzejéw’
Barbara ,,Stok Pol” 413 862 412

Hei med ul. Kopernika 4 = Swiadczenia w zakresie neurologii
ushugi medyczne .

Stanistaw Filip Grzyb
Niepubliczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej Stupia 2a 413 816 056
Przychodnia Lekarska
,,Euro Med.” w Stupi

=  $wiadczenia w zakresie potoznictwa
i ginekologii

Zaktad Podstawowe;j Jedrzejow,
Opieki Zdrowotnej 413 862 172
w Jedrzejowie ul. B. Chrobrego 4

=  Swiadczenia w zakresie potoznictwa
i ginekologii

Tabela 10. Szpital realizujacy §wiadczenia w ramach pakietu onkologicznego w 2023 r.

Nazwa jednostki Adres Telefon Zakres $wiadczen

Szpital Specjalistyczny =  $wiadczenia w zakresie chirurgii ogolnej

ik Jedrzejow, = $wiadczenia w zakresie potoznictwa
Artmedik sp. z 0.0. 413 861 721 i ginekologii
ul. Matogoska 25 = $wiadczenia w zakresie ortopedii

w Jedrzejowie i traumatologii ruchu

3.6. Lecznictwo szpitalne w Powiecie Jedrzejowskim

Na terenie Powiatu Jedrzejowskiego znajduje si¢ jedna placowka sprawujaca opieke
stacjonarng — Szpital Specjalistyczny Artmedik Sp. z 0.0. w Jedrzejowie, ktory posiada kontrakt
z Narodowym Funduszem Zdrowia. Szpital jedrzejowski zabezpiecza potrzeby mieszkancow
Powiatu w zakresie dostepnosci do $wiadczen zdrowotnych lecznictwa szpitalnego w szerokim
zakresie.

Zgodnie z wpisem w rejestrze zakladéw opieki zdrowotnej prowadzonym
przez Wojewode Swigtokrzyskiego — Ksiega Rejestrowa Nr 0000000210111 w szpitalu

funkcjonuje dziewie¢ oddzialow.
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Tabela 11. Wykaz oddzialow szpitalnych w Szpitalu Specjalistycznym Artmedik Sp. z o.0.
w Jedrzejowie wg stanu na dzien 31.12.2023 r.

Lp. Oddzial Liczba l6zek Uwagi
Liczba 16zek zmniejszona
1 Oddzial Choréb Wewngtrznych 21 w zwigzku z remontem sal
chorych
2 Oddziat Pediatryczny 20
3 Oddziat Chirurgii Ogolnej 25

Oddziat Anestezjologii

4 . . = 3
i Intensywnej Terapii
Oddziat Potozniczo-
5 : . 25
Ginekologiczny
6 Szpitalny Oddziat Ratunkowy 4
7 Oddziat Ortopedyczny 22
8 Hospicjum Stacjonarne 19
9 Razem 139
10 | Neonatologiczny 12 dodatkowo 6 inkubatoréw
SUMA 151

Zroédlo: Szpital Specjalistyczny Artmedik Sp. z 0.0. w Jedrzejowie

Tabela 12. Liczba pacjentow na poszczegolnych oddzialach ora przecietny okres pobyt chorego
na poszczegolnych oddzialach w latach 2020-2023

Lp | Oddzial Przyjeto do oddziatu
2020 | 2021 | 2022 | 2023
1 | Oddziat Chorob Wewngtrznych 1164| 944| 964| 926
2 | Oddziat Pediatryczny 393| 440| 685| 579
3 | Oddziat Chirurgii Ogolne;j 1163| 1372| 1603| 1798
4 | Oddziat Anestezjologii i Intensywnej Terapii 23 40 45 36
5 | Oddziat Potozniczo-Ginekologiczny 1291| 1304| 1410| 1310
6 |Oddziat Ortopedyczny 1050| 1170| 1343| 1403
7 | Oddziat Neonatologiczny 369| 242 294| 248
8 |SUMA Szpital 5453 | 5512| 6344 | 6300
9 | Hospicjum Stacjonarne 198| 202| 180| 169

Zroédto: Szpital Specjalistyczny Artmedik Sp. z 0.0. w Jedrzejowie
Liczba pacjentow w latach 2020 1 2021 utrzymywata si¢ na zblizonym poziomie,

w 2022 r. wzrosta o 832 pacjentow w stosunku do 2021 r., a nastgpnie zmalata o 44 w stosunku
do 2022r.

Tabela 13. Liczba wykonywanych zabiegow operacyjnych na poszczegélnych oddzialach
w latach 2020-2023

Oddzial 2020 | 2021 | 2022 | 2023
Oddziatl Urazowo-Ortopedyczny 1006 | 1061 | 1223 | 1269
Oddziat Chirurgii Ogolnej 631 841 1151 | 1217
Oddziat Potozniczo-Ginekologiczny 142 172 147 145
Oddziat Potozniczo-Ginekologiczny (cigcia cesarskie) 238 153 202 164
RAZEM 2017 | 2227 | 2723 | 2795

Zrédto: Szpital Specjalistyczny Artmedik Sp. z 0.0. w Jedrzejowie
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Liczba zabiegoéw operacyjnych ulega corocznie wahaniom, z tendencja wzrostowa.
W 2022 r. wykonano o 496 zabiegdw operacyjnych wiecej w stosunku do 2021 r. i o nastepne
72 wigcej w stosunku do 2022 r.

Wykres 6. Porownanie liczby pacjentow szpitala do liczby przeprowadzonych zabiegow
operacyjnych w latach 2020-2023

7000
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o

M liczba pacjentow M liczba zabiegdw operacyjnych

Liczba urodzonych dzieci w Szpitalu Specjalistycznym Artmedik Sp. z 0.0. w 2023 r.:

249 (w tym 1 martwo urodzonych).

Wykres 7. Liczba urodzonych dzieci w Szpitalu Specjalistycznym w Jedrzejowie
w latach 2020-2023

M Liczba urodzonych dzieci

2023

Z powyzszego wykresu wynika, ze liczba dzieci urodzonych w Szpitalu Specjalistycznym
Artmedik Sp. z 0.0. w latach 2020-2023 ulegata wahaniom i oscylowata w przedziale
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od 376 urodzen do 242, w roku 2021 nastgpit duzy spadek, o 134 urodzen mniej w stosunku
do 2020 r., w 2022 r. nastgpit wzrost o 57 urodzen w stosunku do poprzedniego roku,
a nastepnie w 2023 r. spadek liczby urodzen o 50 w stosunku do poprzedniego roku.

Tabela 14. Liczba zatrudnionych lekarzy z podzialem na specjalizacje w Szpitalu
Specjalistycznym w Jedrzejowie w latach 2021-2022

Specjalizacja Liczba zatrudnionych lekarzy
2021 r. 2022r. 2023 r.
Alergologii 3 1 1
Anestezjologia i Intensywna Terapia 16 17 12
Chirurgia og6lna 11 10 10
Chirurgia dziecigca 1 1 1
Chorob pluc 2 1 1
Chorob wewnetrznych 8 12 12
Urologii 4 4 3
Diabetologii 1 1 1
Hematologii 1 1 1
Kardiologii 2 2 2
Kardiologii dziecigcej 1 0 0
Neonatologii 1 1 1
Neurologii 1 3 2
Medycyny pracy 1 1 1
Okulistyki 3 3 3
Ortopedii i traumatologii 15 11 13
Otorynolaryngologii 1 2 2
Pediatrii 7 7
Potoznictwa i ginekologii 21 18 18
Radiodiagnostyki 6 6 6
Razem 106 102 97

Tabela 15. Liczba zatrudnionych pielegniarek i poloznych w latach 2021-2022

Specjalizacja Liczba zatrudnionych
2021 r. 2022 . 2023r.
Pielggniarki 180 214 187
Potozne 28 28 30

Hospicjum Stacjonarne
W hospicjum stacjonarnym udzielane s3 $wiadczenia pacjentom cierpigcym

na nieuleczalne postepujace schorzenia. Prowadzona jest opicka dla pacjentow onkologicznych
w terminalnym okresie choroby nowotworowej.

Dziatalno$¢ hospicjum obejmuje:
e zwalczanie bolu trudnego do opanowania i innych objawdéw somatycznych,
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e lagodzenie cierpien psychicznych, duchowych i socjalnych
e wspomaganie rodziny chorych w czasie trwania choroby, jak i w okresie osierocenia
Celem opieki paliatywnej, a zatem dziatalno$ci hospicjum, jest poprawienie jakosci zycia
chorych 1 ich rodzin. Opiek¢ paliatywng w Hospicjum sprawuje profesjonalny
interdyscyplinarny zespot, w sktad ktorego wchodza : lekarze, pielggniarki, psycholog,
rehabilitant, pracownik socjalny, duchowny i personel pomocniczy.
W 2023 roku do hospicjum przyjeto 169 pacjentow, w trakcie roku zmarto 145 pacjentow.

Funkcjonowanie Szpitala w roku 2023

Szpital Specjalistyczny Artmedik Sp. z o.0. w Jedrzejowie, udzielajac $§wiadczen
medycznych finansowanych ze $rodkow publicznych oraz prowadzac Szpitalny Oddziat
Ratunkowy, jest zobowigzany do przyjecia kazdego pacjenta w stanie zagrozenia zycia
1 zdrowia. Szpital nie moze odméwic¢ leczenia z uwagi na problemy finansowe, kadrowe,
czy wykonanie kontraktu, Szpital zawsze na pierwszym miejscu stawia leczenie i niesienie
pomocy, pozniej rozliczanie ustug. Rok 2023 charakteryzowaly przede wszystkim problemy
finansowe.

Utrzymujaca si¢ nieprzerwanie od kilku lat zachorowalno$¢ zwigzana z epidemia
koronwirusa SARS-CoV-2, oraz epidemia grypy w II potowie roku 2023, sytuacja na rynku
ustug zdrowotnych, inflacja oraz polityka finansowa Narodowego Funduszu Zdrowia, miaty
niekorzystny wpltyw na dziatalno$¢ szpitala, ktory w pierwszej kolejnosci musi przyjaé
odpowiedzialnos¢ za zycie i zdrowie Pacjentdw. Najwyzszym priorytetem Szpitala, niezaleznie
od sytuacji jest utrzymanie cigglosci leczenia, dostaw lekow, tlenu i materiatdow medycznych.
Wozrost kosztow funkcjonowania lecznicy zwiazany z kosztami pracy, cenami materiatow,
srodkow ochrony indywidualnej i Srodkow dezynfekcyjnych, oraz cen pradu i paliw, pogarszaja
bilans Szpitala, na co naktada si¢ brak regularnych refundacji przez NFZ wykonanych ponad
limit okreslony w umowie $§wiadczen czyli tzw. nadwykonaf, ktére notuje wigkszosé
oddziatéw 1 poradni.

W roku 2023 utrzymuje si¢ presja pracownikéw medycznych na wzrost wynagrodzen,
wyzsze premie 1 dodatkowe $wiadczenia. Postulaty wzrostu wynagrodzen nie s3 niczym
nowym, jednak w obecnej sytuacji w ochronie zdrowia 1 rzeczywistosci inflacyjnej w Polsce,
negocjacje z pracownikami medycznymi, ktorzy zadaja znaczacego wzrostu wynagrodzen,
zaostrzyly sig.

Powaznym 1 dotkliwym problemem dla catego systemu opieki zdrowotnej jest brak
pracownikow medycznych w szczegolnosci lekarzy. Deficyt kadr medycznych wystepujacy
w wigkszosci krajow, nie ominagt Polski, gdzie szczeg6lnie widoczny jest kilku regionach kraju,
w tym w wojewodztwie Swigtokrzyskim. Kryzys zasobow kadrowych poglebita pandemia
koronowirusa, ktora doprowadzita do zmian w strukturze zatrudnienia lekarzy w placéwkach
medycznych. ObserwowoliSmy zjawisko rezygnacji lekarzy z pracy w leczeniu szpitalnym
na rzecz pracy w podstawowej opiece zdrowotnej czy lecznictwie ambulatoryjnym. Wybor,
jako miejsc pracy, placowek udzielajacych §wiadczen w innym niz leczenie szpitalne rodzaju,
zwigzany jest z olbrzymim obcigzeniem fizycznym i psychicznym pracownikéw oddziatow
szpitalnych, w szczegolnosci Oddzialoéw Ratunkowych czy internistycznych.
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Problemy pogtebia luka pokoleniowa wsrod lekarzy niektorych specjalnosci. Z danych
,»Mapy potrzeb zdrowotnych” wynika, ze najtrudniej bedzie wypei¢ luke pokoleniowa wsrod
internistow. W ciggu szesciu lat (od 2020 r.) uby¢ moze 4 774 lekarzy choréb wewnetrznych.
Tylu bowiem osiggnie w tym czasie uprawnienia emerytalne. Specjalizacje ukonczy natomiast
tylko 2 679 lekarzy. Niewiele lepiej wyglada sytuacja, jesli chodzi o pediatrow. Za szes¢ lat
na emeryture odejdzie 2 950, a dyplom specjalisty uzyska 2 173. Z danych Naczelnej Izby
Lekarskiej wynika, ze $rednia wieku pediatry wynosi obecnie 61 lat, a internisty 59. Komisja
Mtodych Lekarzy przy Naczelnej Radzie Lekarskiej potwierdza, ze w POZ-ach przewazaja
lekarze w wieku przedemerytalnym. Do grona deficytowych specjalizacji, ktorym grozi duzych
rozmiarow luka pokoleniowa, zaliczajg si¢ tez: chirurgia ogolna (1 657 specjalistow odejdzie
na emeryture, 1 064 ukonczy specjalizacj¢), ginekologia i potoznictwo (1 509 odejdzie
na emeryture, 1 252 ukonczy specjalizacje).

Szpital Specjalistyczny Artmedik Sp. z o. 0. w Jedrzejowie w 2024 roku planuje
dokonczenie inwestycji zwigzanej z budowa nowego pawilonu szpitala i 1adowiska na dachu
budynku. Dnia 8 grudnia 2021 r. podpisano umowe z Firma Heli Factor na realizacj¢ systemu
przeciwpozarowego ladowiska wyniesionego. Umowe w listopadzie 2022 r. aneksowano
w zwigzku z wydtuzeniem przez Ministerstwo Zdrowia czasu realizacji inwestycji. Dokonano
takze aktualizacji kosztorysu, zgodnie z ktorym koszt dokonczenia lagdowiska wzrost
2520 951,13 zt do brutto 1.345.620,00 zt Planowana jest w roku 2024 wymiana windy taczace;j
pomieszczenia diagnostyki obrazowej w oddziatami szpitalnymi, wymiana podiég SOR
1 traktow komunikacyjnych oraz dokonczenie przebudowy i modernizacji Oddziatu Chorob
Wewngtrznych.

W  zwigzku ze zgloszeniem si¢ Szpitala do udzialu w  konkursie
nr FM-SMPL.01.MDSOR.2023 na wsparcie Szpitalnych Oddziatéw Ratunkowych w ramach
Funduszu Medycznego i otrzymaniem wsparcia finansowego, w roku 2024 planowany jest
zakup sprzetu medycznego 1 wyposazenia za kwote 9 542 280,00 zt z czego 9 338 286,00
pochodzi z Funduszu Medycznego a 203 994,00 stanowi¢ bedzie wklad wiasny. Sprzet
zakupiony w ramach projektu czeSciowo zastagpi obecnie uzywane wystuzone urzadzenia
(3 aparaty rtg, aparat tk, usg), a czgSciowo wzmocni potencjat diagnostyczny SOR 1 pracowni
diagnostycznych.

Na zlg sytuacj¢ finansowa Szpitala majg wptyw z jednej strony w/w czynniki 1 inflacja
w Polsce, a z drugiej polityka finansowa NFZ, wskutek ktorej Szpital traci ptynnos$¢ finansowa.
Narodowy Fundusz Zdrowia nie ptaci regularnie za wszystkie wykonane $wiadczenia, wskutek
czego koszty szpitala przekraczaja miesieczne wplywy z NFZ. Nieregularne ptatnosci
za wykonane $wiadczenia nielimitowane (endoprotezoplastyka, badania TK, RM, $wiadczenia
w poradniach), oraz za $wiadczenia wykonane ponad limit okreslony w umowie w pozostatych
zakresach, powoduja, ze Szpital otrzymuje z NFZ ,,wyrownania” Srednio raz na kwartal, jednak
koszty dziatalnosci ponosi stale, co skutkuje zadtuzaniem si¢ lecznicy u kontrahentow
1 nieterminowym regulowaniem ptatnosci.

W nowy rok 2024, Szpital Specjalistyczny Artmedik Sp. z 0. 0. wszedl majac zadtuzenie
u kontrahentéw 1 zaleglos$ci w platnosciach oraz jednoczesnie niezaptacone przez Narodowy
Fundusz Zdrowia $wiadczenia o wartosci ponad 2,5 min zt. (wykonane w II potroczu 2023 r).
Na koniec stycznia 2024 r. nadwykonania niezaptacone przez Narodowy Fundusz Zdrowia
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siegnety 750 tys zt 1 wg prognozy, na koniec I kwartatu przekrocza 2 min zt. Taki system
finansowania generuje dodatkowe niepotrzebne koszty w postaci kar umownych, odsetek czy
kosztow egzekucyjnych, ktérych mozna by bylo unikngé pod warunkiem otrzymywania
regularnych platnosci z Funduszu.

Nieregularne ptatnosci z NFZ nie sprzyjaja rozwojowi placoéwki, inwestowaniu,
zakupom sprzetu medycznego, wykonywaniu wigkszych prac remontowych czy planowaniu
wydatkow. Mimo wszystko, Szpital w ostatnich latach, podjat si¢ inwestycji w infrastrukture,
przeprowadzit remont i modernizacj¢ pomieszczen, oraz caly czas finansuje z wlasnych
srodkéw budowe nowego pawilonu. Caty czas inwestujemy w poprawe zagospodarowania
terenu wokot budynkow.

3.7. Stacja Dializ

Dializa to praca dla organizmu, ktorg zwykle wykonuja nerki. To zabieg, podczas
ktorego wykonywane sg dwie najwazniejsze funkcje nerek tj. usuwane sa produkty przemiany
materii oraz nadmiar wody z organizmu. Pacjenci ze schytkowa niewydolnoscig nerek
nie mogliby zy¢ bez dializy z powodu nagromadzenia toksyn we krwi.

Od marca 2008 r. w Jedrzejowie funkcjonuje nowoczesne Centrum Dializ Fresenius,
ktore jest zlokalizowana przy ul. Matogoskiej 27., tel. 41 3861508 Stacja od 2010 r. funkcjonuje
w ramach ogdlnopolskiej sieci prowadzonej przez Fresenus Nephrocare Polska Sp. z o.o.
W strukturach Stacji funkcjonuje takze Poradnia Nefrologiczna.

Stacja jest czynna od poniedziatku do soboty w godz. 7.00-23.00. Liczba dializowanych
pacjentow w 2023 r. wynosita — 103 osoby.

Wykres 8. Liczba dializowanych pacjentow w latach 2020 — 2023

LICZBA DIALIZOWANYCH
PACJENTOW

M Liczba dializowanych pacjentow

2020 R. 2021 R. 2022 R. 2023 R.

Jak wynika z wykresu 6, liczba dializowanych pacjentow w 2023 r. zwigkszyla
si¢ 0 27 w poréwnaniu z 2022 r.

3.8. Funkcjonowanie aptek na terenie Powiatu Jedrzejowskiego

Wazna role w zaspokojeniu potrzeb zdrowotnych ludno$ci spetniajg rowniez apteki.
Na terenie Powiatu Jedrzejowskiego funkcjonowato 20 aptek, w tym 9 w Jedrzejowie.

Nadmieni¢ nalezy, ze w trzech gminach naszego powiatu nie ma aptek tj.: w Naglowicach,
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Oksie 1 Shupi (funkcjonujg tam punkty apteczne). Dziatalnos¢ ww. placowek w petni

zabezpiecza potrzeby mieszkancow w dostepnosci do zakupu lekdéw 1 innych artykutow

farmaceutycznych.

W 2023 r. w porze nocnej oraz niedziele, $wigta i dni wolne od pracy dyzur petnita

APTEKA PLUS ARTMEDIK Sp. z 0.0. w Jedrzejowie, ul. Malogoska 25

Tabela 16. Wykaz i godziny pracy

aptek w 2023 r.

Lp NAZWA APTEKI DANE KONTAKTOWE GODZINY PRACY
Apteka Plus :
1. |ul. Matogoska 25 tel. 41 386 47 75, 697 806 898 codziennie cata dobe

28-300 Jedrzejow

e-mail: jedrzejow@plusapteka.pl

Apteka Prywatna

tel. 41 386 12 87

2. |ul. Jana Pawla II 36 - . . codziennie: 7.30-21.30
28-300 Jedrzejow e-mail: aptekajanapawlaii@wp.pl
Apteka Pr n
3 ulptgaftos;’:"gioivackie - tel. 41 386 65 77 poniedziatek-piatek: 7.30-20.00
' 23_300 Jedrzejow g e-mail: aptekaglowackiego@wp.pl sobota: 8.00-15.00
Apteka ,,Codzienna” tel. 41 386 12 47; 608 258 173
4. | Pl. Tadeusza Ko$ciuszki 20 e-mail: poniedziatek-sobota: 7.30-20.00
28-300 Jedrzejow jedrzejow.kosciuszki@codzienna.eu
5 ﬁptlgl;?eﬁggz Chrobreso 2 tel. 579 499 034 poniedziatek-piatek: 8.00-19.00
' 23-300 Jedrzejow g e-mail: aptekaauris@wolfarma.pl sobota: 8.00-14.00
6 ﬁlpggﬁe;aEvia@gh'\fogreeﬁo 4 tel. 41 386 16 30 poniedziatek-piatek: 7.30-20.00
' . ., g e-mail: 81@cefarm36.pl sobota: 7.30-14.30
28-300 Jedrzejow
Apteka Niezapominajka
dla catej rodziny tel. 788 671135
7. - e-mail: 11listopada.jedrzejow@apteka- | poniedziatek-sobota: 7.30-20.00
ul. 11 Listopada 24 niezapominai
- pominajka.pl
28-300 Jedrzejow
Apteka Stoneczna L .
. tel. 41 241 84 18; 607 583 533 poniedziatek-pigtek: 8.00-20.00
8. |ul. Mieszka | 10A e-mail: apteka.abiegacz@wp.pl sobota 8.00-15.00
28-300 Jedrzejow
Apteka Gemini tel. 41277 11 42 poniedziatek-pigtek: 8.00-20.00
9. |ul. Wiadystawa Reymonta 11/R2 | e-mail: sobota: 8.00-18.00
28-300 Jedrzejow jedrzejowreymonta@aptekigemini.pl niedziela handlowa 8.00-16.00
10 ﬁplie,ka E;yAwama tel. 41 38590 11 poniedziatek-piatek: 8.00-16.00
' 2;_3(88 Jedrzejow e-mail: apteka.rakow@op.pl sobota: 8.00-12.00
Apteka Zdrowie . tel. 41 314 35 75 poniedziatek-piatek: 8.00-18.00
11. | ul. kpt Stanistawa Jaszowskiego 1 i .
28-366 Mal e-mail: sobota: 8.00-14.00
-366 Matogoszcz sprawy_malogoszcz@zdrowieapteki.pl
Apteka Niezapominajka tel. 41 243 40 13
12 dla catej rodziny e-mail: poniedziatek-piatek: 8.00-18.00

ul. kpt Stanistawa Jaszowskiego 2

28-366 Matogoszcz

jaszowskiego.malogoszcz@apteka-
niezapominajka.pl

sobota: 8.00-14.00
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Apteka Codzienna
ul. Lesna 7

tel. 41 381 18 70
e-mail: sedziszow.lesna@codzienna.eu

poniedziatek-pigtek: 8.00-20.00
sobota: 7.00-15.00

13. | 28-340 Sedziszow niedziele i $wieta w miesigcach:
luty, maj, sierpien, listopad
w godz. 8.00-13.00
Apteka poniedziatek-piatek: 7.30-17.00
% . tel. 413811850 sobota: 7.30- 13.00
Os. Na Skarpie 17 e-mail: aptgolec@gmail.com LT . ]
14, 28-340 Sedziszs niedziele i $wigta w miesigcach:
} QdzISZOW styczen, kwiecien, lipiec,
pazdziernik w godz. 8.00-13.00
. poniedziatek-piatek: 7.30-19.30
Apteka Auris tel. 41 381 00 04 sobota: 7.30-14.00
15 0s. Na Skarpie 19/15 e-mail: niedziela 8.00-14.00
" | 28-340 Sedziszow aptekasedziszowkupska@gmail.com $wieta w miesigcach: marzec,
czerwiec, wrzesien, grudzien
w godz. 8.00-14.00
16 ﬁptlfrlimys‘g;:‘idmszow tel. 794 413 485; 519 144 641 poniedzialek-pigtek: 8.00-20.00
1 5a . e-mail: marcin.kajal980@gmail.com sobota: 8.00-14.00
28-340 Sedziszow a19800¢
. ﬁpgtfoﬁzl\z;o;"?’a tel. 733 595 255; 664 765 477 poniedziatek-piatek: 7.30-20.00
150 . e-mail: kolorowaaptekab@gmail.com sobota: 8.00-15.00
28-340 Sedziszow ptekas@g
Rh Plus Apteka Sobkow tel. 530 044 126
18 w Rynku e-mail: aptekasobkowrynek@op.pl poniedziatek-piatek: 8.00-18.00
" lul. Kielecka 31 sobota: 8.00-14.00
28-305 Sobkow
Apteka CEF@RM 36,6 tel. 41 380 60 25 o
19. | ul. Arianska 14 e-mail: 82@cefarm36.pl sggéi:_zéai%(_ 'fé%gk‘ 7.30-19.00
28-330 Wodzistaw T '
Apteka _ poniedziatek: 7.30-19.00
20. | ul. Koscielna 1 tel. 41 380 50 21; 607 045 345 wtorek-piatek: 8.00-19.00

28-330 Wodzistaw

e-mail: aptwodzislaw@gmail.com

sobota: 8.00-14.00

IV. Sytuacja zdrowotna mieszkancow Powiatu Jedrzejowskiego

4.1. Stan zdrowia mieszkancow Powiatu Jedrzejowskiego

Tabela 17. NajczeSciej wystepujace schorzenia z podzialem na ple¢ i wiek w Szpitalu
Specjalistycznym w Jedrzejowie w 2023 r.

Wszyscy Mezczyzni Kobiety
Lp.| Grupy chorobowe o <=14 | 15- | >64 Hodd <=11| 15- | >64 Tlogé <=14| 15- | >64
08¢ lat |64 lat| lat 08¢ 4lat| 64 lat| lat 08¢ lat |64 lat| Ilat
h kaz
g | Choroby zakazne 499| 386| 58| 55| 289|234| 25| 30| 210| 152| 33| 25
1 pasozytnicze
2 | Nowotwory 920 2| 544| 374| 436 0| 230| 206| 484 2| 314| 168
3 | Choroby krwi 180 8 37 135 88 5 18 65 92 3 19 70
Zaburzenia
4 |wydzielania 295 8| 94| 193 139| 4| 53| 82| 156 4| 41| 111
wewnetrznego stanu
odzywiania
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i przemiany
metabolicznej

Zaburzenia
psychiczne
i zaburzenia
zachowania

155

122 31

109

90

17

46

32

14

Choroby uktadu
nerwowego

227

148 75

111

77

30

116

71

45

Choroby oka i ucha

39

18

18

12

21

Choroby uktadu
krazenia

2115

457 | 1653

994

275

718

1121

182

935

Choroby uktadu
oddechowego

823

402

167 254

490

253

91

146

333

149

76

108

10

Choroby uktadu
trawiennego

1358

21

726 611

744

370

365

614

12

356

246

11

Choroby skory
i tkanki podskornej

221

50

112 59

122

23

78

21

99

27

34

38

12

Choroby uktadu
kostno-stawowego,
migsniowego i tkanki
facznej

995

15

475 505

450

12

248

190

545

227

315

13

Choroby uktadu
moczowo-plciowego

1060

35

672| 353

213

75

129

847

26

597

224

14

Ciaza, pordd, potdg

862

862 0

862

862

15

Niektore stany
rozpoczynajace
si¢ w okresie
okotoporodowym

65

65

37

37

28

28

16

Wady rozwojowe
wrodzone,
znieksztalcenia

i aberracje

17

Objawy, cechy
chorobowe oraz
nieprawidtowe
wyniki badan

2148

257

1256 635

860

138

426

296

1288

119

830

339

18

Urazy, zatrucia

3517

64

2403 | 1050

2108

35

1641

432

1409

29

762

618
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Czynniki wptywajace
na stan zdrowia

pacjentow z dana
grupa chorobowa

19 | . 349| 197| 89| 63| 164| 104| 44| 16| 185| 93| 45| 47
i kontakt ze stuzba
zdrowia

20 | Brak opisu 64 29 6 29 39| 19 3 17 25 10 3 12
Ogolna liczba

o1 | Nospitalizaci 15894 | 1568 | 8239| 6087| 7411| 901| 3746| 2764 | 8483| 667 | 4493| 3323

Jeden Pacjent moze mie¢ zarejestrowana jedng lub kilka grup chorobowych

Zrédto: Wg danych uzyskanych z Szpitala Specjalistycznego w Jedrzejowie

Z tabeli 14 wynika, iz najczesciej wystepujacymi schorzeniami leczonymi u mieszkancow
Powiatu Jedrzejowskiego w Szpitalu Specjalistycznym byty urazy i zatrucia oraz choroby
ukladu Kkrazenia, nieprawidlowe wyniki badan oraz choroby uklady trawiennego
I ukladu moczowo-plciowego, ktore wystepuja czesciej u kobiet niz u mezczyzn.

Tabela 18. Najczesciej wystepujace schorzenia w poszczegélnych Gminach Powiatu
Jedrzejowskiego w 2023 r.

Lp.| Nazwa Osrodka Zdrowia Nazwa schorzenia
= choroby uktadu krazenia w tym choroba nadci$nieniowa
= choroby obwodowego uktadu nerwowego
Zaklad = choroby uktadu migsniowo-kostnego i tkanki taczne;j
1. | Podstawowej Opieki Zdrowotnej | cukrzy(}:]a ¢ & aczne]
W Jedrzejowie = przewlekte choroby uktadu trawiennego
= przewlekly niezyt oskrzeli, dychawica oskrzelowa
Miejsko- Gminny = choroby uktadu krazenia i ich powiktania
2. Zespot Osrodkow Zdrowia = choroby gérnych drég oddechowych
w Matogoszczu
= niezyt oskrzeli, dychawice oskrzelowe
3 Miejsko-Gminny Osrodek : chﬁroby ukladu krazenia
' Zdrowia w Sedziszowie cukrzyca L, . . .
= choroby uktadu mig$niowo-kostnego i tkanki taczne;j
= tarczyca
= choroby obwodowego uktadu nerwowego
Samodzielnv Publiczn = choroby serca i uktadu krazenia
-y v = infekcja COVID-19 i powiktania po infekcjach
4. Zaktad Opieki Zdrowotnej
P = choroby uktadu oddechowego
w Imielnie .
= choroby onkologiczne
= choroby uktadu kostno-stawowego
= schorzenia uktadu krazenia
PRO-MED = infekcje uktadu oddechowego
, .. | " choroby uktadu ruchu
5. A.Gora-Pazera, M. Rudnicki
. = przewlekte choroby uktadu oddechowego
Spotka Jawna . .
. = schorzenia onkologiczne
w Naglowicach
= cukrzyca
= otylo$¢ dorostych i dzieci
Niepubliczny Zaktad Opieki |= choroby uktadu krazenia
6 Zdrowotnej = cukrzyca
' Przychodnia Lekarska = przewlekte choroby uktadu trawiennego
MULTIMED Sp. z 0.0. = choroby uktadu mi¢$niowo-kostnego i tkanki tacznej
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w Oksie choroby uktadu oddechowego
choroby uktadu moczowo-pitciowego
choroby skory i tkanki podskorne;j

choroby ucha

Niepubliczny Zaktad Opieki |= cukrzyca insulinozalezna
7. Zdrowotnej Przychodnia * samoistne nadci$nienie
Lekarska ,,Euromed” w Stupi | zmiany zwyrodnieniowe kregostupa

" grypa

= choroby uktadu krazenia, w tym niedokrwienna choroba
Serca

choroby uktadu ruchu

przewlekly niezyt oskrzeli

choroba nadci$nieniowa

cukrzyca i choroby tarczycy

COVID-19

choroby uktadu migéniowo-kostnego
choroby obwodowego uktadu nerwowego
alergie dychawica oskrzelowa

otylosé

nowotwory

Gminny Zaktad Opieki
Zdrowotnej w Sobkowie

Gminny Osrodek Zdrowia choroby uktadu krazenia

S W Wodzistawiu = choroby uktadu ruchu

Zrodto: Wg danych uzyskanych z poszczegdlnych gmin i osrodkow zdrowia

4.2. Wybrane zagadnienia z sytuacji epidemiologicznej w Powiecie Jedrzejowskim

W 2023 roku przeprowadzono 124 kontrole z zakresu: programu szczepien ochronnych,
procedur dotyczacych zapobiegania chorobom zakaznym w miejscu pracy, prowadzenia
dokumentacji kontroli wewnetrznych, oceny pomieszczen podmiotéw leczniczych, dezynfekcji
i sterylizacji.

Zarejestrowano 1931 przypadkow zachorowan na choroby zakazne,
w tym 557 potwierdzonych przypadkow zakazen koronawirusem SARS-CoV-2.

Przeprowadzono 620 dochodzen epidemiologicznych.

Na terenie powiatu znajduje si¢ 36 autoklawow (2 - szpital, 11 — osrodki zdrowia,
23 — indywidualne specjalistyczne praktyki lekarskie), ktore stuza do sterylizacji narzedzi
1 sprzetu medycznego, wszystkie sprawne.

Autoklawy sg kontrolowane wewnetrznie przez uzytkownikéw testami chemicznymi,
fizycznymi oraz biologicznymi jeden raz w miesigcu. Zewngtrzna kontrola dokonywana
w ramach nadzoru sanitarnego przez Powiatowg Stacj¢ Sanitarno—Epidemiologiczng
w Jedrzejowie, przeprowadzana jest tylko w szczegodlnych przypadkach na przyktad
naruszenia tancucha sterylnos$ci. Podmioty lecznicze uzywaja $rodkéw dezynfekcyjnych
dopuszczonych przez Ministerstwo Zdrowia ( kazdy $rodek dezynfekcyjny posiada karte
charakterystyki ) 1 stosowane sg zarowno do powierzchni, narzedzi medycznych jak 1 rak.
0d 01.07.2023 r. przestat obowigzywac stan zagrozenia epidemicznego wprowadzony w Polsce
w zwigzku z zakazeniami wirusem Sars-Cov-2. Przestaly rowniez obowigzywaé zasady
1 ograniczenia sanitarne wprowadzone ze wzgledu na stan zagrozenia epidemicznego
COVID-19. Wzmozony rezim sanitarny w placowkach medycznych jest nadal
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utrzymywany ze wzgledu utrzymujaca si¢/rosngcg liczbe zakazen koronawirusem.
Przestrzegane sa  Wytyczne Ministerstwa Zdrowia zwigzane z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID — 19 oraz zalecenia i wytyczne opracowane przez
Glownego Inspektora Sanitarnego. Podstawowe zasady rezimu sanitarnego
obejmuja: zachowanie dystansu od innych 0sob, co najmniej 1,5 m, noszenie maseczki w taki
sposob, aby zakrywata usta i nos, dezynfekcje rak.

W nadzorowanych podmiotach leczniczych sa opracowane i wdrozone odpowiednie
procedury postepowania w czasie epidemii/stanu zagrozenia epidemicznego, pracownikom
stuzby zdrowia zapewniono obowigzujace srodki ochrony osobistej i $srodki dezynfekcyjne.

Wykonawstwo w zakresie obowigzkowych szczepien ochronnych jest nadal
na wysokim poziomie. Do nadzorowanych Punktow Szczepieh wydano 10331 preparatow
szczepionkowych.

W 2023 roku na terenie powiatu jedrzejowskiego nie wystapity ogniska chorob

przenoszonych droga pokarmowa.

W ocenie stanu zdrowotnego ludno$ci wazny miernik stanowi nate¢zenie chorob
zakaznych, ktérych poziom uzalezniony jest od efektywnosci dziatania stuzby zdrowia przez
stosowanie szczepien ochronnych oraz od stanu higieny i zachowan zdrowotnych ludnosci.

Tabela 19. Choroby zakazne w powiecie w latach 2020-2023

Lp.
Choroba zakazna 2020 2021 2022 2023
1 Salmonellozy — zatrucia pokarmowe 9 5 13 15
5 Wirusowe i inne okre§lone zakazenia jelitowe, niezyt
" | jelitowy wywolany przez rotawirusy 6 8 43 15
3 Biegunka i zapalenie zotadkowo-jelitowe u dzieci
' do lat 2 4 9 11 5
" Chproba meningokokowa — zapalenie opon 0 0 0 0
moézgowych
5. | Borelioza z Lyme 0 0 0 19
6. Wirusowe zapalenie watroby typu ,,B”- przewlekte 0 0 0 0
7. Wirusowe zapalenie watroby typu ,,C” 0 0 0 0
8. Krztusiec 0 0 0 0
9. Ospa wietrzna 100 187 290 247
10. | Roézyczka 0 0 0 0
11. | Swinka 0 0 0 0
12. | Kleszczowe zapalenie mozgu 1 0 1 0

Ponadto w roku 2023 zarejestrowano przypadki chordb zakaznych:
- plonica/szkarlatyna — 59

- wirusowe zakazenie jelitowe wywotane przez norowirusy — 18

- wirusowe zakazenie jelitowe inne okreslone — 1
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- wirusowe zakazenia jelitowe nieokreslone — 6

- inne bakteryjne zakazenia jelitowe wywotlane przez clostridium difficile — 39
- wirusowe zapalenie opon moézgowych — 1

- styczno$¢ 1 narazenie na wscieklizng, potrzeba szczepien — 22

- grypa-2

- zakazenia SARS-CoV-2 (COVID-19) - 557

Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu chorob zakaznych
u ludzi (tekst jednolity Dz. U.z 2023 r., poz. 1284 ) oraz Ustawa z dnia 14 marca 1985 r.
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej ( tekst jednolity Dz. U. z 2023 r., poz. 338 ) naktadajg na
osoby ze styczno$ciag obowigzek poddania si¢ badaniom i jednoczesnie dajg uprawnienia
organom inspekcji sanitarnej do prowadzenia nadzoru epidemiologicznego. Pozwala to na
szersze niz w latach wcze$niejszych badanie 0osob z kontaktu z chorymi na gruzlice. Badania
te prowadza organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej z udziatem lekarzy. Badanie osob z
kontaktu przebiega zgodnie z regutami ustalonymi przez mi¢dzynarodowe grupy ekspertéw i
obejmuje badanie lekarskie, testy immunologiczne wykrywajace zakazenie pratkiem gruzlicy
( proba tuberkulinowa lub test IGRA ) i badanie radiologiczne Klatki piersiowej.

W 2023 roku zarejestrowano 16 przypadkéow gruzlicy.

W latach ubiegtych: w 2022 roku zarejestrowano 4 przypadki gruzlicy, w 2021 roku
nie zarejestrowano przypadkow gruzlicy, w 2020 roku zarejestrowano 5 przypadkow gruzlicy,
w 2019 roku zarejestrowano 13 przypadkéw gruzlicy, w 2018 roku zarejestrowano
15 przypadkow gruzlicy - zatem obserwuje si¢ tendencj¢ malejaca, jedynie w 2023 roku
Zarejestrowano 16 przypadkow gruzlicy.

Wykres 9. Liczba przypadkow gruzlicy w latach 2020 — 2023
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Sytuacja epidemiologiczna na terenie powiatu jedrzejowskiego wiaczajac placowki
oSwiatowe oraz zaklady opieki zdrowotnej w roku 2023 byta stabilna.
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4.3. Programy profilaktyczne realizowane i finansowane przez NFZ
Programy profilaktyki zdrowotnej to zaplanowane, szerokie dziatania z zakresu opieki
zdrowotnej, ktore sg skuteczne, bezpieczne 1 uzasadnione Zawierajag one konkretne cele

i okreslajg termin w jakim majg zosta¢ osiggnigte. Dotycza calej lub okreslonej grupy
pacjentow.
W ramach programéw profilaktycznych realizowanych przez Narodowy Fundusz

Zdrowia osoby ubezpieczone moga korzysta¢ z bezptatnych badan. Dzigki temu chorobe
mozna wykry¢ chorobe juz wtedy, gdy jeszcze nie daje zadnych odczuwalnych objawow.
Mozna ja woéwczas wyleczy¢ stosunkowo tatwo 1 szybko.

Bezptatnie badania mozna wykona¢ w tych zakladach opieki zdrowotnej, ktore
podpisaly umowe¢ z NFZ na udzial w programie. Wystarczy zglosi¢ si¢ osobiscie lub umowié
telefonicznie z wybrang placowka i ustali¢ dogodny termin wizyty.

Dla kobiet realizowane sg bezptatne badan profilaktycznych w ramach:

e Programu profilaktyki raka piersi — przeznaczony jest dla ubezpieczonych kobiet
w wieku od 45 do 74 lat, ktore przez ostatnie dwa lata nie miaty wykonywanej mammografii
oraz do tych, ktére otrzymaly pisemne wskazania do wykonywania ponownego badania
mammograficznego po uplywie 12 miesigcy. Kobiety mlodsze niz 45 lat i starsze niz 74 lat
mogg korzysta¢ z mammografii w ramach porady udzielonej przez lekarza
w ambulatoryjnej opiece specjalistyczne;.

Badania w ramach programu mozna wykonac:

—co dwa lata,

—co rok w przypadku:

kobiet, ktore po 5 latach od leczenia chirurgicznego raka piersi pozostaja w trakcie

uzupetniajacej hormonoterapii (HT);

kobiet, ktore zakonczyty leczenie raka piersi 1 5-letni proces monitorowania po zakonczonym

leczeniu.

Kogo program nie dotyczy:

e 0s0b zakwalifikowanych do $§wiadczenia ,,Opieka nad rodzinami wysokiego,
dziedzicznie uwarunkowanego ryzyka zachorowania na raka piersi lub raka jajnika”
realizowanego w ramach ambulatoryjnej opieki specjalistycznej;

e 0s6b zakwalifikowanych do §wiadczenia ,.kompleksowej opieki onkologicznej nad
swiadczeniobiorcg z nowotworem piersi’’;

e 0s0b posiadajacych rozpoznanie raka piersi, ktore s3 w trakcie leczenia, procesu
monitorowania do 5 lat po zakonczonym leczeniu.

e Programu profilaktyki raka szyjki macicy — adresowany jest do kobiet w wieku
25-64 lat, ktore nie wykonywaly badania cytologicznego w ciagu ostatnich 3 lat. U kobiet
obcigzonych czynnikami ryzyka )zakazonych wirusem HIV, przyjmujacych leki
immunosupresyjne, zakazone HPV) badanie wykonywane jest co 12 miesigcy. Kobiety
mtodsze niz 25 lat i starsze niz 59 lat, moga skorzysta¢ z badania cytologicznego
w ramach porady udzielonej przez lekarza w ambulatoryjnej opiece specjalistycznej.
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W dniach od 8 do 10 listopada 2023 r. na parkingu Starostwa Powiatowego w Jedrzejowie,
ul. Armii Krajowej 9 Cytomammobus Swietokrzyskiego Centrum Onkologii prowadzit
bezptatne badania w zakresie mammografii i cytologii w ramach powyzszych programow.

Program profilaktyki choréb ukladu krazenia (CHUK) skierowany jest do 0sob w wieku
35, 40, 45, 50 1 55 lat (w danym roku kalendarzowym), ktére w ciggu ostatnich 5 lat
nie korzystaty ze $wiadczen udzielanych w ramach programu profilaktyki CHUK oraz:
— U ktorych nie zostata dotychczas rozpoznana choroba uktadu krazenia’
— sg obcigzone czynnikami ryzyka (pte¢ meska, palenie tytoniu, nadci$nienie te¢tnicze
krwi, zaburzenia gospodarki lipidowej, niska aktywnos$¢ ruchowa, nadwaga 1 otytos¢,

uposledzona tolerancja glukozy, nadmierny stres, nieracjonalne odzywianie si¢).

Swiadczenia w ramach programu udzielane sa bez skierowania, przez wszystkich lekarzy
podstawowej opieki zdrowotnej. Pacjent moze skorzystaé z tego programu wylacznie
u lekarza, do ktérego jest zadeklarowany.

Program profilaktyki chorob odtytoniowych (w tym POCHP) skierowany jest osob
ubezpieczonych, ktore ukonczyly 18 lat i nie korzystaly z programu w ciggu ostatnich
36 miesigcy.

Realizujg go ci lekarze POZ, ktoérzy podpisali stosowng umowe z NFZ. Nie obowigzuje
rejonizacja.

Profilaktyka 40 PLUS to program badan profilaktycznych dla Polakéw od 40. roku zycia.
Kazdy Polak, ktéry w danym roku konczy 40 lat, ma dostep do pakietu bezptatnych badan
diagnostycznych. Mozna je wykona¢é w wyznaczonych placowkach. Program funkcjonuje
od 1 lipca 2021 r. Aby skorzysta¢ z programu nalezy wypetni¢ ankiet¢ w Internetowym Koncie
Pacjenta (IKP). Po jej uzupelnieniu otrzymuje si¢ e-skierowanie na pakiet badan. Profilaktyka
40 PLUS zaktada realizacj¢ badan diagnostycznych w formie pakietow dedykowanych

oddzielnie dla kobiet i mgzczyzn oraz pakietu wspolnego.

4.4. Honorowe Krwiodawstwo

Krwiodawstwo to oddawanie krwi przez osoby zdrowe na rzecz osdb potrzebujacych
krwi lub jej skladnikéw. Odbiorcami sg szpitale, kliniki oraz instytuty dokonujace
skomplikowanych operacji, przeszczepéw 1 innych zabiegéw, do przeprowadzenia ktorych
krew jest niezbedna. Krew jest pobierana od petnoletnich, zdrowych osob, ktore zadeklaruja
swoja dobra wole. Krwiodawstwo w Polsce jest oparte na zasadzie dobrowolnego
1 bezplatnego oddawania krwi. Kazda osoba, ktora chociaz raz oddata krew lub jej sktadniki,

otrzymuje tytut Honorowego Dawcy Krwi.
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Krew pobierana jest od dawcoéw krwi w Regionalnych Centrach Krwiodawstwa
i Krwiolecznictwa (RCKiK) i Oddziatach Terenowych. Organizowane sg takze wyjazdowe
akcje pobierania krwi na terenie catej Polski. W ten sposdéb mozliwo$¢ oddania krwi maja
te osoby, ktore z roznych przyczyn nie moga przyjecha¢ do RCKiK lub Oddziatow
Terenowych. Donacj¢ poprzedza szereg badan: przebytych chordéb (kwestionariusz),
morfologia (szczegdlowos¢ badania zalezy od rodzaju donacji) 1 badanie wstepne
przeprowadzane przez lekarza.

W Powiecie Jedrzejowskim w 2023 r. odbyto si¢ 44 akcji krwiodawstwa, uczestniczyto
W nich 2428 dawcow i oddano 967,893,87 litrow krwi. W Starostwie Powiatowym
zorganizowano 5 akcji honorowego krwiodawstwa, w trakcie ktorych oddano 51,134 1. krwi.

Tabela 20. Akcje honorowego krwiodawstwa w 2023 r.

L.p. Data | Miejscowos¢ Miejsce akcji Liczba Litraz
dawcéw
1 4.01. | Sedziszoéw Samorzadowe Centrum Kultury 71 28,97
2 16.01. | Jedrzejow Zespot Szkot Nr 2 34 13,05
3 19.01. | Sedziszoéw Samorzadowe Centrum Kultury 95 38,77
4 26.01. | Sedziszow Samorzadowe Centrum Kultury 67 27,90
5 9.02. | Sedziszoéw Samorzadowe Centrum Kultury 78 33,30
6 11.02. | Migsowa Zespot Placowek Oswiatowych 19 7,20
7 16.02. | Jedrzejow Starostwo Powiatowe 35 12,60
8 25.02. | Nagtowice Gminny O$rodek Kultury 20 8,55
9 8.03. | Malogoszcz Straznica OSP 16 4,95
10 9.03. | Sedziszow Samorzadowe Centrum Kultury 79 33,30
11 23.03. | Sedziszow Samorzadowe Centrum Kultury 79 31,95
12 24.03. | Jedrzejow Zesp6t Szkot Nr 2 43 16,271
13 30.03. | Sedziszow Samorzadowe Centrum Kultury 76 30,60
14 13.04. | Sedziszoéw Samorzadowe Centrum Kultury 86 31,95
15 22.04. | Naglowice Gminny O$rodek Kultury 9 3,15
16 27.04. | Jedrzejow Starostwo Powiatowe 14 5,40
17 11.05. | Sedziszéw Samorzadowe Centrum Kultury 78 31,50
18 25.05. | Sedziszow Samorzadowe Centrum Kultury 81 31,95
19 28.05. | Malogoszcz Rynek 35 13,606
20 30.05. | Jedrzejow Zespot Szkot Nr 2 28 9,90
21 1.06. | Sedziszow Samorzadowe Centrum Kultury 61 23,024
22 15.06. | Sedziszoéw Samorzadowe Centrum Kultury 97 41,85
23 29.06. | Jedrzejow Starostwo Powiatowe 25 8,10
24 1.07. | Sedziszow Baza Turyst.-Kultur.-Rekreac. 35 13,95
25 8.07. | Naglowice Gminny O$rodek Kultury 22 9,90
26 13.07. | Sedziszéw Samorzadowe Centrum Kultury 71 27,90
27 27.07. | Sedziszow Samorzadowe Centrum Kultury 66 22,95
28 2.08. | Jedrzejow Centrum Kultury 15 5,85
29 3.08. | Sedziszow Samorzadowe Centrum Kultury 59 22,05
30 17.08. | Sedziszow Samorzadowe Centrum Kultury 92 33,30
31 9.09. | Naglowice Gminny O$rodek Kultury 24 9,45
32 14.09. | Sedziszoéw Samorzadowe Centrum Kultury 104 41,85
33 21.09. | Jedrzejow Starostwo Powiatowe 23 9,284
34 28.09. | Sedziszow Samorzadowe Centrum Kultury 63 26,10
35 2.10. | Jedrzejow Zesp6t Szkot Nr 2 45 17,10
36 5.10. | Sedziszow Samorzadowe Centrum Kultury 60 23,40
37 19.10. | Sedziszéw Samorzadowe Centrum Kultury 95 37,58
38 7.11. | Jedrzejow Zesp6t Szkot Nr 1 41 18,288
39 16.11. | Sedziszow Samorzadowe Centrum Kultury 75 31,95
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40 30.11. | Sedziszow Samorzadowe Centrum Kultury 71 29,70

41 6.12. | Jedrzejow Starostwo Powiatowe 42 15,75

42 7.12. | Sedziszoéw Samorzadowe Centrum Kultury 72 29,25

43 16.12. | Nagtowice Gminny Os$rodek Kultury 21 9,45

44 20.12. | Sedziszow Samorzadowe Centrum Kultury 106 45,00
Razem 2428 967,893

Zrédto: Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Kielcach

Z zestawienia wynika, ze w ciagu 2023 r. w powiecie jedrzejowskim najwiecej Krwi,

bo az 770,044 1. oddano w S¢dziszowie, nastepnie w Jedrzejowie 131,593 1., w Nagtowicach
40,50 1., w Matogoszczu 18,556 I. i w gminie Sobkow 7,2 I.

jedrzejowskiego.

Ponizszy wykres obrazuje udziat

procentowy oddanej krwi w gminach powiatu

Wykres 10. Krwiodawstwo w gminach Powiatu Jedrzejowskiego w 2023 r.
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Wykres 11. Liczba dawcéw krwi i oddanych litrow krwi w Powiecie Jedrzejowskim
w latach 2020-2023
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Z wykresu wynika, ze w latach 2020-2023 z roku na rok zwigkszata si¢ ilo$¢ organizowanych

akcji honorowego krwiodawstwa na terenie powiatu oraz liczba honorowych dawcow krwi
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1 ilos¢ zebranej krwi. W 2022 r. nastgpit minimalny spadek w liczbie krwiodawcow

oraz niewielki spadek w ilosci zebranej krwi w stosunku do roku poprzedniego..

V. Zakonczenie

Stan zdrowia mieszkancoéw regionu i jako§¢ opieki medycznej w duzym stopniu
swiadczy o jego rozwoju cywilizacyjnym. System ochrony zdrowia w Powiecie Jedrzejowskim
tworzy zrdznicowana struktura publicznych i niepublicznych podmiotow dostarczajacych
swiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej, ambulatoryjnej opieki
specjalistycznej, lecznictwa stacjonarnego. Jednostki samorzadow terytorialnych na terenie
Powiatu Jedrzejowskiego dziataja na rzecz poprawy stanu zdrowia spoteczenstwa.

W najblizszych latach szczegdlng uwage nalezy zwrdci¢ na profilaktyke:

e chorob nowotworowych

e chorob uktadu krazenia

e choroby ukladu migsniowo-kostnego i tkanki taczne;j

e cukrzycy

e promocj¢ zdrowia w §rodowisku nauczania i wychowania.

W ostatnich latach zauwazalne jest zahamowanie wieloletniego trendu poprawy stanu
zdrowia ludno$ci, mierzonego spadkiem wspolczynnika zgondow z przyczyn mozliwych
do uniknigcia (za pomocg zapobiegania lub leczenia) oraz dlugoscig zycia w zdrowiu
u mezezyzn. W obu tych miernikach odnotowujemy w ostatnich latach nie tylko spowolnienie,
ale nawet odwrocenie pozytywnego trendu obserwowanego do 2016 roku. Jest to jedna
z glownych przyczyn nadal krotszej niz Srednia w Unii Europejskiej, dtugos¢ zycia, zwlaszcza
mezcezyzn.

Pandemia COVID-19 pokazata inne, nowe i niespodziewane zagrozenia dla zdrowia
publicznego, ale takze nasila istniejace napigcia i stabosci systemu ochrony zdrowia w Polsce,
prowadzac do jego dalszego ostabienia.

O zdrowie trzeba dbac¢, ale nie jest ono celem samym w sobie, wymaga ustawicznego

promowania i ksztaltowania sprzyjajacego stylu zycia.

Opracowal:
Stanislaw Nawrot
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V1. Spis tabel

Numer Tytul Strona
Liczba ludno$ci w gminach Powiatu Jedrzejowskiego w latach

Tabela 1 2020-2023 8
Liczba urodzen w gminach Powiatu Jedrzejowskiego w latach

Tabela2 1 5020-2023 ’
Liczba zgonéw w gminach Powiatu Jedrzejowskiego w latach

Tabela 3 2020-2023 10

Tabela 4 Ksztaito_\_zvanle_ si¢ sytuacji demograficznej w 2023 r. w ramach 11
populacji powiatu

Tabela 5 Liczba zgondéw w Szpitalu Specjalistycznym Artmedik Sp. z o.o. 13
w Jedrzejowie w latach 2021-2023
Najczestsze przyczyny zgondéw w latach 2021-2023 w Szpitalu

Tabela 6 0 . S 14
Specjalistycznym Artmedik Sp. z 0.0. w Jedrzejowie
Wykaz publicznych i niektorych niepublicznych zakladow ochrony

Tabela7 |zdrowia udzielajgcych $wiadczen w zakresie podstawowej opieki| 15
zdrowotnej na terenie powiatu

Tabela 8 Nocna i $wigteczna opieka zdrowotna w Powiecie Jedrzejowskim 18
w 2023 r.

Tabela9 | Wykaz placowek ambulatoryjnej opieki specjalistycznej realizujacych 21
$wiadczenia pakietu onkologicznego w 2023 r.

Tabela 10 | Szpital realizujacy $wiadczenia w ramach pakietu onkologicznego 99
w 2023 r.

Tabela1l |Wykaz oddziatow szpitalnych w Szpitalu Specjalistycznym Artmedik 23
Sp. 2 0.0. w Jedrzejowie wg stanu na dzien 31.12.2023 r.

bel Liczba leczonych pacjentow oraz przecigtny pobyt chorego

Tabelal2 |,y poszczegolnych oddziatach w latach 2020-2023 23
Liczba wykonywanych zabiegdw operacyjnych na poszczegdlnych

Tabela 13 | qdziatach w latach 2020-2023 23
Wykaz zatrudnionych lekarzy z podziatem na specjalizacje w Szpitalu

Tabela 14 T 25
Specjalistycznym w Jedrzejowie w latach 2021-2023

Tabela 15 |Liczba zatrudnionych pielegniarek i potoznych w latach 2021-2023 25

Tabela 16 |Wykaz i godziny pracy aptek w 2023 r. 29

Tabela17 |Najczesciej wystepujace schorzenia z podziatlem na ple¢ 1 wiek| 3q
w Szpitalu Specjalistycznym w Jedrzejowie w 2023 r.

Tabela 18 Napze;smq wyste;puqqce schorzenia w poszczegdlnych gminach 32
Powiatu Jedrzejowskiego w 2023 r.

Tabela 19 |Choroby zakazne w powiecie w latach 2020-2023 34

Tabela 20 | Akcje honorowego krwiodawstwa w 2023 r. 38
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VII. Spis wykresow

Numer Tytul Strona
Ludnos$¢ Powiatu Jedrzejowskiego z podziatem na pte¢ w latach

Wykres1 | 2020-2023 ?

Wykres 2 Llczba. urodzen w Powiecie Jedrzejowskim w latach 2020-2023 10
z podziatem na pleé

Wykres 3 Llczba. ZgONOW W Ppw1ec1e Jedrzejowskim w latach 2020-2023 11
z podziatem na pteé
Poréwnanie liczby urodzen do liczby zgondéw na terenie Powiatu

WYkres 4 | 1o drzejowskiego w latach 2020-2023 12

Wykres 5 | Liczba urodzen w Polsce w latach 2018-2023 13

Wykres 6 Porownanie liczby pacjentow szpitala do liczby przeprowadzonych 24
zabiegow operacyjnych w latach 2020-2023

Wykres 7 Liczba dzieci urodzonych w Szpitalu Specjalistycznym w Jedrzejowie | 94
w latach 2020-2023

Wykres 8 |Liczba dializowanych pacjentow w latach 2020-2023 28

Wykres 9 | Liczba przypadkéw gruzlicy w latach 2020-2023 35

Wykres 10 | Krwiodawstwo w gminach Powiatu Jedrzejowskiego w 2023 r. 39
Liczba zorganizowanych akcji 1 oddanych litrow krwi w Powiecie

Wykres 11| 5o 4rzejowskim w latach 2020-2023 39
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